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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

 

1. Dari hasil penelitian terlihat gambaran sebagian besar sikap 

masyarakat telah cukup baik, seperti dengan menggunakan kelambu 

dan berobat ke dokter saat sakit. 

2. Terlihat gambaran tingginya prevalensi malaria dari aspek perilaku, 

terutama dari tidak ada dan tidak mengertinya penyuluhan malaria, dan 

seringnya melakukan kegiatan di luar rumah pada malam hari tanpa 

menggunakan pelindung seperti lotion anti nyamuk. 

3. Terlihat gambaran tingginya prevalensi malaria dari aspek lingkungan, 

terutama penyatuan kandang hewan ternak dengan rumah tinggal 

responden dan jarangnya melakukan kegiatan kebersihan lingkungan. 

 

5.2 Saran 

 

5.2.1 Bagi petugas kesehatan 

 

1. Agar dilakukannya penyuluhan malaria secara merata dan 

berkala sehingga masyarakat menjadi lebih mengerti 

tentang pencegahan dan penanggulangan malaria. 

2. Agar dilakukannya pencegahan malaria dengan cara 

penyemprotan nyamuk dan jentik nyamuk. 
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5.2.2 Bagi masyarakat  

 

1. Diperlukan kesadaran masyarakat yang tinggi akan 

kebersihan lingkungan. 

2. Agar sebisa mungkin memisahkan kandang hewan ternak 

dengan rumah tinggal dengan jarak cukup jauh (> 10m). 

3. Agar melakukan pencegahan pada diri sendiri dan keluarga 

dengan menggunakan lotion anti nyamuk ataupun pakaian 

tertutup untuk menghindari gigitan nyamuk. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


