ABSTRAK

PERANCANGAN BUKU PANDUAN INTERAKTIF
MENGENAI PENGENALAN PENYAKIT GANGGUAN KELENJAR
TIROID UNTUK ORANGTUA ANAK BERUSIA 7-12 TAHUN DI BANDUNG

Oleh
Denise Kemas
1364011

Orangtua tidak selalu bisa memperhatikan anaknya karena berbagai faktor, termasuk
makanan dan pola hidup yang dilakukan oleh sang anak. Padahal hal tersebut bisa
membuat anak terkena berbagai macam penyakit termasuk penyakit gangguan kelenjar
tiroid. Hal ini dapat terjadi karena kurangnya pengetahuan orangtua mengenai kelenjar
tiroid, penyakitnya serta bahaya dari penyakit gangguan kelenjar tiroid, sehingga kurang
dapat memberikan informasi kepada anak-anaknya.

Tujuan dan manfaat dari perancangan ini agar orangtua serta anak dapat sadar dan
mengetahui tentang kelenjar tiroid serta bahaya dari penyakit ini dan mau memulai makan

makanan yang sehat bagi kelenjar tiroid serta menjalani pola hidup sehat.

Strategi komunikasi visual yang digunakan dengan media utamanya adalah membuat
buku panduan yang edukatif dan interaktif. Didukung dengan workbook, media promosi
yaitu booth, leaflet, poster, website dan gimmick. Melalui perancangan buku ini, orangtua
serta anak-anak dapat mengenal kelenjar tiroid serta menjaga kesehatannya dengan makan

makanan yang sehat serta menjalani pola hidup sehat.

Kata kunci: orangtua, anak-anak, kesehatan, penyakit gangguan kelenjar tiroid, buku
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ABSTRACT

INTERACTIVE MANUAL BOOK DESIGN ABOUT
THYROID GLAND DISORDER INTRUDCTION FOR PARENTS
WITH CHILDREN BETWEEN 7-12 YEARS OLD IN BANDUNG

Submitted by
Denise Kemas
1364011

Parents can not always control their children due to numerous factors including food and
eating habit carried out by the children. In fact those factors can affect them into serious
health problems not to mention thyroid gland disorder. This happens because of the lack
of knowledge about thyroid gland disorder and its dangerous effect which leads to less

information given to the children about the disorder.

The aim of this design and use is to make parents and children more aware about this
disorder and its effects, so they are willing to start having healthy food for thyroid gland

and start having a healthy living.

Visual communication strategy used with the main media used is making educative and
interactive manual book. It is supported with workbook, promotion media, which are
booth, leaflets, posters, websites and gimmicks. Parents and children can know more
about thyroid gland and more care about healthy food and maintaining healthy living

through designing book.

Keyword : parents, children, health, thyroid gland disorder, book
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