BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Alkohol memperpanjang WRS cahaya warna merah, kuning, hijau, dan orange

pada pria dewasa.

5.2 Saran

Sebagai akhir dari penelitian dan penulisan Karya Tulis llmiah ini, maka penulis
menyarankan hal-hal sebagai berikut :

1. Tidak mengemudi kendaraan di bawah pengaruh alkohol.

2. Perlu dilakukan penelitian yang lebih lanjut untuk mengetahui batas aman dari

konsumsi alkohol yang tidak mempengaruhi waktu reaksi.
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