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ABSTRAK 

 

PERANCANGAN BUKU CERITA ILUSTRASI MENGENAI BAHAYA 

ZAT KARSINOGEN PADA MAKANAN BAKAR UNTUK 

ANAK USIA 9-12 TAHUN DI BANDUNG 

Oleh 

Stella Chandra Setiawan 

NRP 1364020 

 

Zaman sekarang banyak sekali orang-orang yang menyukai makanan yang dibakar karena 

rasa yang membuat ketagihan, serta aromanya yang enak. Makanan yang di bakar ini 

contohnya seperti sate bakar dan ayam bakar. Walau terlihat tidak berbahaya dari luar, di 

balik makanan yang lezat ini ternyata terdapat sebuah senyawa berbahaya yang bernama 

karsinogen. Konsumsi yang cukup sering dapat meningkatkan persentase seseorang terkena 

kanker berkali-kali lipat. Selain itu, data observasi juga menunjukkan semakin tahun 

penderita kanker karena pola makan buruk semakin tinggi. 

 

Melihat masalah yang terjadi dengan dipandang dari ilmu Desain Komunikasi Visual, 

sebagai seorang desainer, penulis akan merancang sebuah buku cerita bergambar yang berisi 

informasi tentang karsinogen yang terkandung di dalam makanan yang dibakar untuk target 

anak-anak. 

 

Metode yang digunakan ialah dengan membuat sebuah buku cerita ilustrasi tentang 

informasi bahaya makanan bakar yang disajikan sesuai selera anak-anak. Selain itu penulis 

juga akan merancang media pelengkap seperti pouch bag, stiker, dan puzzle agar anak-anak 

makin semangat untuk membaca buku ilustrasi tersebut. 

 

Kata kunci: anak sd, karsinogen, makanan bakar, buku ilustrasi 
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ABSTRACT 

 

DESIGNS OF CHILDREN BOOK ILLUSTRATION 

ABOUT DANGER OF CARCINOGEN INSIDE GRILLED 

FOOD FOR CHILDREN AGE 9-12 YEARS IN BANDUNG 

 

Submitted by 

Stella Chandra Setiawan 

NRP 1364020 

 

Today there are so many people who love grilled food because of its addictive taste, and its 

delicious aroma. The example of grilled food such as grilled satay and grilled chicken. 

Although looks harmless from the outside, behind this delicious food turned out there is a 

harmful compound called carcinogens. Consumption of the food quite often can increase the 

percentage of a person affected by cancer. In addition, the observational data also shows the 

increasing number of cancer patients due to poor diet. 

 

Seeing the problems that occur with regard to the science of Visual Communication Design, 

as a designer, the author will design an illustrated story book containing information about 

carcinogens contained in the food that is grilled, made for children. 

 

The method used is to create an illustrated story book about the information about the 

dangers of grilled food served according to the visual tastes of the children. In addition, the 

authors will also design complementary media such as pouch bags, stickers, and puzzles for 

children to be more excited to read the book illustration. 

 

Keywords: primary school children, carcinogen, grilled food, illustration book 
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