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Indonesia adalah negara kepulauan terbesar di dunia yang memiliki tingkat kemajemukan 

sangat tinggi. Sebagai negara yang kaya dengan beragam aspek budaya, Indonesia mewarisi 

cita rasa masakan tradisional paling beragam di dunia. Jumlah kuliner tradisional Indonesia 

diperkirakan ada lebih dari 5000, sehingga pemerintah kemudian mencanangkan 30 Ikon 

Kuliner Tradisional Indonesia (30 IKTI).  Namun upaya pelestariannya, baik dari masyarakat 

maupun pemerintah masih terbilang belum jelas. Padahal sebagai salah satu sub-sektor dalam 

Perekonomian Kreatif, sudah selayaknya upaya pelestarian makanan tradisional Indonesia 

dapat dilaksanakan dengan lebih serius. 

 

Tujuan perancangan ini dibatasi dengan memulai upaya pelestarian melalui cara 

memperkenalkan pemuda, yang adalah generasi penerus bangsa, pada 30 Ikon Kuliner 

Tradisional Indonesia (30 IKTI) melalui media informasi yang informatif dan menarik, dan 

mampu menarik minat pemuda pada kuliner tradisional Indonesia. 

 

Metode yang digunakan adalah dengan membuat sebuah buku informasi mengenai 30 IKTI 

yang menunjukkan foto dan ilustrasi yang memberikan kesan seperti sebuah buku jurnal 

memasak, sehingga lebih menarik untuk dibaca. Media pelengkap perancangan adalah booklet 

dan media pendukung seperti website, akun media sosial, dan keperluan book launching. 

Manfaat perancangan ini adalah agar pemuda berminat dan mau mengenal kuliner tradisional 

Indonesia lebih dalam, sehingga pemuda peduli dan mau memulai dalam usaha pelestariannya. 
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ABSTRACT 

 

30 INDONESIAN TRADITIONAL CULINARY ICONS BOOK DESIGN WITH 

ILLUSTRATION AND PHOTOGRAPHY TECHNIQUE  

FOR YOUNG GENERATIONS 

 

Submitted by 

Carol Nathalie Serenami 

NRP 1264130 

 

Indonesia is the biggest archipelago which possesses high diversity. As a country with 

various cultural aspects, Indonesia inherits the most diverse traditional dishes. It is 

estimated that there are over 5,000 kinds of Indonesian dishes, so that the government 

established 30 Indonesian Traditional Culinary Icons (30 IKTI). However, the effort 

to preserve it is still unclear, despite the fact that as one of the sub-sectors in the 

creative industries, it goes without saying that the preservation of the Indonesian 

traditional dishes should be done more seriously. 

The aim of this design is to start the preservation by introducing 30 Indonesian 

Traditional Culinary Icons to young generation using an attractive and informative 

medium which will attract young people to Indonesian traditional dishes. 

The method is by making a book on 30 IKTI with photos and illustrations which makes 

it look like a cooking journal, so that it is more interesting to read. The supporting 

medium is booklet, website, social media account and a book launching. The benefit 

of this design is to make young generations interested in knowing about Indonesian 

traditional dishes better, so that they will care more about them and will start 

preserving them. 
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