ABSTRAK

Setiap hari manusia melakukan berbagai aktivitas baik di rumah, pabrik
maupun lingkungan dimana mereka tinggal. Aktivitas-aktivitas tersebut menghasilkan
sampah. Demikianpun aktivitas yang dilakukan di Biara Ursulin jalan Supratman juga
menghasilkan sampah. Sampah yang dihasilkan di Biara Ursulin tidak dibuang dan
diangkut oleh dinas kebersihnan melainkan pihak Ursulin sendiri yang mengolah
sampah yang dihasilkan. Akan tetapi dalam pelaksanaan pengolahan sampah yang
dilakukan di Biara Ursulin belum berjalan dengan baik karena masih banyak tumpukan
sampah yang tidak terurus. Di samping itu di tempat pengolahan sampah terdapat
tumpukan sampah yang membusuk dan menimbulkan bau yang tidak sedap. Oleh
sebab itu sangat penting untuk melakukan perbaikan cara pembuangan dan pengolahan
sampabh di Biara Ursulin ini.

Berdasarkan pentingnya melakukan perbaikan cara pembuangan dan
pengolahan sampah tersebut maka diadakan penelitian terhadap permasalahan di atas.
Penelitian dimulai dengan mengambil data-data di Biara Ursulin tersebut. Data-data itu
berupa jumlah sampah yang dapat terkumpul, tempat sampah yang digunakan,
incinerator yang digunakan, alat material handling, data mengenai kecelakaan kerja,
serta melihat kondisi tempat pengolahan sampah. Dari hasil penelitian dan analisis
menunjukkan bahwa belum adanya proses pemilahan sampah dengan baik pada cara
pembuangan sampah yang ada. Hal tersebut mengakibatkan terjadinya penumpukan
sampah di tempat pengolahan sampah. Berkaitan dengan analisis mengenai incinerator
yang digunakan untuk mengolah sampah tersebut menunjukan bahwa lubang untuk
masuknya oksigen terlalu kecil. Hal ini menyebabkan sampah yang telah tertumpuk di
dalam tidak terbakar sempurna. Maka karyawan membuka pintu incinerator agar
oksigen dapat masuk sehingga asap dari hasil pembakaran keluar dari pintu tersebut.
Asap yang keluar tersebut menjadi polusi bagi lingkungan sekitar. Dari hasil analisis
keselamatan dan kesehatan kerja didapatkan bahwa, karyawan belum peduli akan
keselamatan dan kesehatan kerja. Hal ini dikarenakan karyawan tidak memakai alat
pelindung diri pada saat bekerja mengolah sampah.

Maka untuk mengatasi permasalahan di atas yang dilakukan adalah sampah
dipilah bedasarkan jenis sampah yaitu sampah organik yang diolah menjadi kompos,
sampah anorganik ekonomis yang dikumpulkan dan dijual ke bandar dan sampah
anorganik non ekonomis yang dibakar menggunakan incinerator. Dengan proses
tersebut akan mengurangi terjadinya penumpukan sampah yang berada di tempat
pengolahan sampah. Di samping itu membuat rancangan incinerator yang baru dengan
harapan dapat mengatasi masalah pembakaran sampah dan mengurangi dampak
pencemaran udara. Selain itu juga diusulkan mengenai tata letak area tempat
pengolahan sampah dalam upaya memudahkan karyawan dalam melakukan
pengolahan sampah. Usulan lain yang berkaitan mengenai keselamatan dan kesehatan
kerja adalah penerapan penggunaan alat pelindung diri dalam upaya meningkatkan
produktivitas karyawan dalam mengolah sampah.
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