Abstrak

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui perbedaan hardiness pada ibu yang
memiliki anak autis dengan ibu tanpa anak berkebutuhan khusus di Bandung. Metode yang
digunakan adalah metode diferensial.Variabel penelitiannya adalah Hardiness. Pemilihan
sampling menggunakan accidental sampling.

Alat ukur hardiness disusun berdasarkan teori dari hardiness yang dibuat oleh
peneliti. Validitas alat ukur hardiness menggunakan rumus correlation coefficient spearman
dan dari perhitungan terdapat delapan item yang dibuang. Reliabilitas menggunakan alpha
cronbach. Realibilitas hardiness 0,827.

Berdasarkan pengolahan data secara statistik dengan menggunakan mann whitney,
maka didapat koefisien signifikansi untuk hardiness adalah 0,307.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah Tidak terdapatnya perbedaan hardiness beserta
dimensi-dimensinya pada ibu dengan anak autis dan ibu tanpa anak berkebutuhan khusus
dalam mengasuh, membesarkan dan mendidik anak di lingkungan sekitar. Hardiness dapat
berkembang atau sebaliknya dibawah situasi-situasi lain yang masih memerlukan penelitian
mendalam.



Abstract

This study was conducted to determine differences of hardiness to mothers who have
children with autism and mother without children with special needs in Bandung. The method
used is differential method. The research variables are Hardiness. The sampling selection
uses accidental sampling.

Hardiness measuring tools are prepared by the theory of hardiness by researcher.
Validity of hardiness measuring instrument using correlation coefficient spearman formula
and there is eight items discarded. Reliability using alpha cronbach. Hardiness reliability is
0.827.

Based on statistical data processing by using mann whitney, coefficient of significance
for hardiness is 0,307.

The conclusion of this study is the absence of differences in hardiness and dimensions
to mothers who have children with autism and mothers without children with special needs in
caring, raising and educating children in the environment. Hardiness can develop or other
under different situations that still require in-depth research.
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