ABSTRAK

Pengetahuan mahasiswa yang berhubungan dengan kesehatan gigi dan rongga
mulut mempengaruhi sikap dan perilaku mengenai kesehatan gigi dan rongga
mulut. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran sikap dan perilaku
pada mahasiswa Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Kristen Maranatha
mengenai kesehatan gigi dan rongga mulut berdasarkan tingkat pendidikan dan
gender.

Penelitian ini dilakukan pada 79 mahasiswa Fakultas Kedokteran Gigi yang
terdiri dari 18 laki-laki (22,8%) dan 61 perempuan (77,2%) dengan desain
penelitian cross sectional. Penelitian ini menggunakan kuesioner Hiroshima
University-Dental Behavioral Inventory (HU-DBI) yang telah dimodifikasi.

Hasil penelitian ini menunjukkan 59,5% memiliki sikap yang cukup baik
mengenai kesehatan gigi dan rongga mulut. 58,2% mahasiswa perilaku yang baik.

Kata kunci: sikap, perilaku, kesehatan gigi dan rongga mulut, mahasiswa Fakultas
Kedokteran Gigi
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ABSTRACT

Dental students oral-health related knowledge was found to influence their
attitude and behavior towards oral health. The aim of this study was to evaluate
the oral health attitudes and behavior of Maranatha Christian University
undergraduate dental students according to level of dental education and sex.

A descriptive cross-sectional study was carried out among 79 dental students
consist of 18 males (22,8%) and 61 females (77,2%). The oral health status was
assessed using a modified Bahasa Indonesia version of Hiroshima University-
Dental Behavioral Inventory (HU-DBI).

The result of this study shows 59,5% dental students have moderate attitude
towards oral health. 58,2% dental students have good behavior towards oral
health.

Keywords: attitude, behavior, oral health, dental students
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