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ABSTRAK 

 

 

 

Karies yang tidak segera dirawat akan menyebabkan kerusakan yang 

semakin besar pada gigi dan oleh sebab itu tindakan penambalan gigi 

diperlukan sebagai usaha untuk mengembalikan keadaan gigi tersebut 

sehingga fungsi kavitas oral yang optimal dapat tercapai. Keinginan seorang 

individu untuk menambal giginya yang rusak dipengaruhi oleh motivasinya. 

Instrumen yang dapat digunakan untuk mengukur seberapa besar motivasi 

seseorang menambal gigi tetapnya yaitu Performance Treatment Index (PTI). 

PTI didapat dengan membandingkan jumlah gigi tetap yang telah ditumpat 

terhadap gigi yang mengalami DMF-T.  

  Tujuan dari penelitian ini sendiri adalah untuk mengetahui seberapa besar 

pencapaian PTI pada mahasiswa Program Studi “X” usia 18-24 tahun. Metode 

penelitian ini adalah penelitian deskriptif dengan jumlah responden 48 orang 

yang dipilih berdasarkan kriteria inklusi dan eksklusi. Pengumpulan data 

dilakukan secara primer yaitu diperoleh dengan pengukuran langsung. 

Berdasarkan hasil penelitian, pencapaian PTI mahasiswa Program Studi “X” 

adalah sebesar 13,39% yang berarti motivasi menambal mahasiswanya 

tergolong rendah. Peningkatan kesadaran akan kesehatan gigi dan mulut 

dengan cara penyuluhan diharapkan dapat meningkatkan motivasi dari 

mahasiswa untuk menambal gigi mereka. 

 

Kata kunci: DMF-T, PTI 
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ABSTRACT 

 

 

 

Caries which receives no immediate treatment will lead to a more severe 

damage to the teeth which is why filling is needed as an attempt to restore the 

teeth so that the optimum function of the oral cavity can be achieved. The will of 

an individu to restore their damaged teeth is influenced by their motivation. 

Instrument which can be used to measure how big someone’s motivation to 

restore their permanent teeth can be done with Performance Treatment Index 

(PTI). PTI is acquired by dividing the number of permanent teeth which has been 

restored with DMF-T.  

The purpose of this study is to achieve the PTI score from Major “X” students 

age 18-24 years old. The method used in this study is descriptive with 48 

respondents who is chosen according to inclusion and exclusion criterias. 

Primary data collection is obtained by direct measurement. According to study 

result, the PTI score of Major “X” students is 13.39% which mean the motivation 

to restore their teeth is low. Increasing the awareness of oral health for example 

by socialization is expected to increase the motivation of the students to restore 

their teeth. 
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