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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

 

 Dari hasil penelitian disimpulkan bahwa: 

o Prevalensi ASD di Rumah Sakit Hasan Sadikin pada periode 1 Januari 

2007- 31 Desember 2009 adalah 56 kasus. 

o ASD terjadi pada 10 % kasus kelainan jantung kongenital dari Rumah 

Sakit Hasan Sadikin pada periode 1 Januari 2007- 31 Desember 2009. 

o ASD ditemukan pada 31% pria dan 69% wanita. 

o Gejala awal ASD terdapat pada hampir semua golongan umur, golongan 

umur yang tidak menunjukkan gejala awal ASD adalah pada lansia, 

sedangkan terbanyak adalah pada bayi dengan 12 kasus (30 %). 

o ASD yang terisolasi terdapat pada 59 % kasus, bersamaan dengan kelainan 

jantung kongenital lainnya 28% kasus dan bersamaan dengan sindroma 

akibat kelainan kromosomal pada 13% kasus. 

o Gejala klinik awal  pada ASD terisolasi muncul pada neonatus sampai 

dewasa, dengan golongan umur terbanyak adalah dewasa muda dengan 

usia 21 - <31 tahun dengan 6 kasus (26%). 

o Berdasarkan tipe ASD, terdapat 90% ASD ostium sekundum, sedangkan 

ASD  ostium primum dan defek sinus venosus masing-masing terdapat 

pada 5% kasus 
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5.2 Saran 

 

o Untuk Bagian Rekam Medis Rumah Sakit Hasan Sadikin agar data pasien 

dibuat lebih lengkap dan tepat sehingga data tersebut dapat digunakan 

sebagai sumber pengetahuan bagi tenaga medis dan paramedik. 

o Meningkatkan kewaspadaan dokter terhadap gejala dini ASD. 

o Meningkatkan pengetahuan masyarakat tentang ASD melalui penyuluhan 

dan penerangan sehingga  dapat mengetahui gejala dini serta 

meningkatkan kesadaran masyarakat untuk berobat. 

   


