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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.1 Simpulan 

     Dari hasil penelitian mengenai kondisi patologis rongga mulut pada 

penyandang Down Syndrome di Sekolah Pendidikan Luar Biasa Yayasan 

Pendidikan Luar Biasa Cipaganti Bandung tahun 2017 didapatkan kesimpulan, 

bahwa: 

     Ditemukan beberapa kondisi patologis seperti:   gingivitis  (83%), crowding 

(83%), karies gigi (83%), macrglossia (66%), fissured tongue (50%), coated 

tongue (50%), pigmentasi gingiva (16%), missing teeth (16%), dan periodontitis  

(16%).  

     Dan pada kondisi rongga mulut penderita retardasi mental Down syndrome 

tersebut disimpulkan bahwa kelainan yang paling sering ditemukan adalah: 

gingivitis, crowding gigi, dan karies gigi. Yang paling sedikit ditemukan adalah 

periodontitis, pigmentasi gingiva dan missing teeth. 

 

5.2 Saran  

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan sampel penelitian yang lebih 

banyak dan spesifik mengenai kelainan patologis rongga mulut pada 

penderita retardasi mental Down Syndrome di SLB lain. 
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2. Perlu dilakukan penelitian dari segi usia dan jenis kelamin pada penderita 

retardasi mental Down Syndrome. 

3. Perlu dilakukan penelitian perbandingan mengenai kondisi patologis rongga 

mulut antara penderita retardasi mental Down Syndrome dan penyandang 

disabilitas lain. 

 


