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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

     Dari hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa :  

1. Sari buah merah dengan dosis 0,1 mL/hari menurunkan berat limpa pada 

hewan coba model kanker kolorektal. 

2. Sari buah merah dengan dosis 0,1 mL/hari menurunkan luas zona 

marginalis limpa pada hewan coba model kanker kolorektal. 

 

5.2 Saran 

1. Diperlukan penelitian lebih lanjut mengenai dosis buah merah yang aman 

untuk penderita kanker kolorektal. 

2. Diperlukan penelitian lebih lanjut mengenai toksisitas buah merah 

terhadap organ limpa. 

3. Diperlukan penelitian mengenai sediaan buah merah yang lain seperti 

ekstrak buah merah. 

 


