BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

51 Kesimpulan

Bubuk biji kopi Arabika berefek mempersingkat durasi penyembuhan

luka pada mencit jantan model Diabetes melitus.

5.2 Saran

Saran — saran untuk penelitian selanjutnya sebagai berikut :

1. Percobaan dilakukan dengan variasi dosis dan bentuk sediaan,
sehingga didapatkan bentuk sediaan yang paling baik dengan dosis
yang optimal.

2. Perlu diadakan penelitian lebih lanjut tentang mekanisme Kkerja
kopi Arabika yang lebih pasti.

3. Perlu diadakan penelitian yang membandingkan Iluka antar
kelompok DM dengan yang bukan DM.

4. Penelitian selanjutnya langsung menggunakan zat — zat aktif yang
terkandung dalam kopi.

5. Perlu diadakan penelitian untuk mencari bahan alternatif lain dari
tanaman — tanaman yang berkhasiat untuk menyembuhkan luka,

terutama luka pada kondisi DM.
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