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ABSTRAK 

     Masalah kesehatan masyarakat yang dihadapi pada saat ini salah satunya adalah 

jumlah penduduk lanjut usia yang meningkat. Jumlah penduduk lanjut usia akan 

meningkat dua kali lipat sebanyak 14% penduduk dunia dalam jangka waktu 30 

tahun kemudian. Lanjut usia sering mengalami berbagai kondisi kronis serta 

meminum berbagai obat, diperkirakan bahwa lebih dari 30% penduduk berusia 65 

tahun ke atas mengalami xerostomia. Tujuan penelitian ini memfokuskan 

kepedulian terhadap kondisi xerostomia di kalangan orang yang rentan terhadap 

xerostomia. 

     Metode penelitian ini adalah deskriptif dengan teknik survei dengan 

menggunakan kuesioner. Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah 

konsekutif sampling. Hasil penelitian diolah dan disajikan dalam bentuk tabel. 

     Simpulan dari penelitian ini adalah mayoritas lanjut usia memiliki tingkat 

kepedulian mengenai xerostomia yang cukup. 

. 
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ABSTRACT 

     One of the majorpublic health issues faced in this modern time is the rapidly 

escalating elderly population. The number of elderly people will double to 14% of 

the world’s population in the next 30 years. Due to various chronic conditions as 

well as prescription medications, it is presumed that more than 30% of the 

population aged 65 years and older is experiencing xerostomia. The purpose of this 

study is not focusing on the disease per se but more towards the awareness of the 

condition. 

     The method of this study was descriptive with survey method. Questionnaires 

were given to a sample gathered consecutively. The result were then presented in 

table form. 

     It can be concluded that a majority of elderly have a sufficient level of awareness 

towards xerostomia. 
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