BAB V
SIMPULAN

5.1 Simpulan

¢ Infusa daun lidah buaya 20%, 40 % dan 80 % berefek laksansia dengan
meningkatkan berat feses.

e Infusa daun lidah buaya 80 % berefek laksansia dengan meningkatkan
frekuensi defekasi.

e Infusa daun lidah buaya 80 % berefek laksansia dengan melunakkan
konsistensi feses.

e infusa daun lidah buaya dengan konsentrasi optimal tidak memiliki potensi

yang setara dibandingkan dengan Oleum ricini.
5.2 Saran
e Perlu diadakan penelitian selanjutnya dengan menggunakan pelarut

ekstrak etanol.

¢ Dilakukan penelitian selanjutnya tentang efek lain lidah buaya.
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