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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan dimensi-dimensi religiusitas 

dengan Self-Control pada anggota Prodiakon Gereja “X” di Kota Bandung. Pemilihan 

sampel menggunakan total sampling dan sampel penelitian ini berjumlah 40 orang. 

Alat ukur yang digunakan adalah kuisioner yang terdiri dari 3 kuisioner hasil 

modifikasi alat ukur Raynard Wiguna yang dibuat oleh peneliti dan mengacu pada teori 

Religiusitas dari Glock dan Stark (1965), yang meliputi lima dimensi religiusitas. Untuk 

kuesioner I dan II menggunakan construct validity. Berdasarkan hasil uji validitas 

menggunakan Pearson dan uji reliabilitas menggunakan rumus koefisien reliabilitas Alpha 

Cronbach, untuk kuisioner I dengan validitas berkisar antara 0,337 – 0,761 dan reliabilitas 

0,742. Untuk kuisioner II validitas berkisar antara 0,563 – 0,734 dan reliabilitas sebesar 

0,760. Untuk kuesioner III  uji validitas menggunakan content validity .Selain itu, untuk 

mengukur self-control digunakan kuesioner self-control yang dibuat peneliti dan mengacu 

pada teori Calhoun dan Acocella (1990). Untuk kuesioner IV hasil uji validitas menggunakan 

Pearson dan uji reliabilitas menggunakan rumus koefisien reliabilitas Alpha Cronbach, 

dengan validitas berkisar antara 0,422 – 0,780 dan reliabilitas 0,749. Selanjutnya data 

diolah menggunakan korelasi pearson melalui program SPSS 20 for windows. 

Hasil penelitian : Berdasarkan pengolahan data dengan tingkat kepercayaan 95% (α = 

0,05) maka diketahui bahwa terdapat hubungan yang positif antara dimensi pengamalan, 

dimensi pengalaman dan dimensi ideologis dengan self-control. Dari ketiga dimensi 

religiusitas tersebut yang mempunyai hubungan yang paling kuat dengan self-control adalah 

dimensi pengamalan (r = 0,735), diiikuti oleh dimensi pengalaman (r = 0,665) dan dimensi 

ideologis (r = 0,597). Sedangkan dimensi praktek agama dan dimensi pengetahuan tidak 

mempunyai hubungan dengan self-control. 

Saran penelitian : Disarankan untuk melakukan penelitian lebih lanjut mengenai 

pengaruh dimensi-dimensi religiusitas terhadap self-control, melakukan pengujian hubungan 

antar dimensi religiusitas. Ditemukan bahwa dimensi pengamalan mempunyai hubungan 

yang sangat kuat dengan self-control, maka disarankan anggota prodiakon untuk melakukan 

kegiatan-kegiatan di luar Gereja seperti kegiatan pelayanan dan retret. 
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ABSTRACT 

 

This research aims to describe correlation between religious dimensions and self- 

control of the “Prodiakon” member in Church “X” Bandung. The sample are chosen  using 

total sampling method  which amount to 40 people. 

This research used three types of questionaires from modifying Raynard Wiguna’s 

measurement tools referring to the theory of Religiosity of Glock and Stark (1965), which 

includes five dimensions religiosity. For questionnaires I And II using construct validity. 

Based on test validation results by using Pearson and reliability test with the coefficient 

reliability Alpha Cronbach’s formula, for the questionnaires I with validation range between 

0,414 – 0,709 and with reliability 0,732. For questionnaires II with validation range between 

0,575 – 0,736 and with reliability 0,736. For questionnaires III test validation using content 

validity. Other than that, to measure self-control reasearcher used questionaires referring to 

the theory of self-control by Calhoun dan Acocella (1990). For questionnaires IV using test 

validation results by Pearson and reliability test with the coefficient reliability Alpha 

Cronbach’s formula with validation range between 0,422 – 0,780 and with reliability 0,749. 

Furthermore, the data is processed usingPearson correlation through SPSS 20 for windows.  

Results showed, Based on data processing with a confidence level of 95 % (α = 0,05), it 

is known that there is a positive correlation between religious effect, religious feeling and 

religious belief with self-control. Of the three dimesion of religiosity mention above that have 

the strongest correlation is religious effect (r = 0,735), followed by religious feeling (r = 

0,665) and religious belief (r = 0,597). While practice in religious and religious knowledge 

does not have correlation with self-control. 

Suggestion : It is advisable to conduct further research on the influence of religious 

dimension to self-control and explore the connection between dimensions of religiosity. It is 

found that religious effect has a very strong correlation with self-control, it is advisable thet 

the member of “Prodiakon” to perform activities outside church such as service activities and 

retreats. 
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