
STUDI DESKRIPTIF MENGENAI PSYCHOLOGICAL WELL-BEING 

PADA KORBAN ERUPSI GUNUNG SINABUNG DI KABUPATEN 

KARO 

 

 

 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan untuk menempuh sidang sarjana pada Fakultas Psikologi 

Universitas Kristen Maranatha 

 

Oleh: 

ELPIRA KRISTI BR PURBA 

NRP : 1030166 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS KRISTEN MARANATHA 

BANDUNG 

2016 

 



KATA PENGANTAR 

 Rasa syukur yang mendalam peneliti panjatkan kepada Tuhan Yesus Kristus karena 

berkat kasih, anugerah, kekuatan, pimpinan dan pertolongan-Nya, maka peneliti dapat 

menyelesaikan penyusunan laporan Skripsi ini. Laporan Skripsi ini disusun dalam memenuhi 

tugas mata kuliah Skripsi pada Fakultas Psikologi Universitas Kristen Maranatha dengan 

mengambil judul : Studi Deskriptif Mengenai Psychological Well-Being Pada Korban Erupsi 

Gunung Sinabung Di Kabupaten Karo. 

 Dalam penyusunan laporan Skripsi ini, penulis banyak mengalami hambatan, namun 

berkat bimbingan dan dorongan dari berbagai pihak maka hambatan tersebut dapat diatasi 

dengan baik. Oleh karena itu pada kesempatan ini peneliti ingin mengucapkan terima kasih 

kepada : 

1. Dr. Irene P. Edwina, M.Si., Psikolog  selaku Dekan Fakultas Psikologi Universitas 

Kristen Maranatha, Bandung.  

2. Dr.Henndy Ginting,M.Si.,Psikolog selaku dosen pembimbing utama yang telah 

banyak meluangkan waktu dan tenaganya untuk membimbing, memberi semangat, 

pengarahan, serta masukan yang sangat bermanfaat bagi penyusunan penelitian ini. 

3. Tessalonika Sembiring, M.Psi., Psikolog  selaku dosen pembimbing pendamping 

yang juga telah meluangkan  waktu, tenaga dan pikiran untuk mengoreksi dan 

memberi masukan kepada peneliti selama pengerjaan penelitian ini. 

4. Dra. Ria Wardani, M.Si.,Psik dan DR. Carolina Nitimihardjo selaku dosen pembahas 

seminar yang telah meluangkan waktu dan memberikan masukan kepada peneliti. 

5. Ida Ayu N. Kartikawati, M.Psi., Psik selaku dosen wali yang telah membimbing dan 

memberi masukan kepada peneliti selama pengerjaan penelitian ini. 



6. Staff  Tata Usaha dan Perpustakaan Fakultas Psikologi Universitas Kristen 

Maranatha.  

7. Kepada seluruh korban erupsi Gunung Sinabung khususnya di pengungsian Gedung 

Serba Guna Kabupaten Karo yang telah meluangkan waktu memberikan informasi 

yang sangat berguna dalam penyusunan outline ini, dan telah bersedia untuk 

diwawancarai serta membantu peneliti dalam mengisi kuesioner penelitian yang telah 

dibagikan. 

8. Keluarga tercinta Bapak Sehat Purba, (alm)Mamak Normin br Ginting S.Th, serta 

saudara peneliti Erik Imanuel Purba,Sarah br Tarigan S.Pd, Evi Yuni br Purba S.Pd, 

Noadi Girang S.Pd, Esra Febri Purba yang sangat saya sayangi yang telah banyak 

memberikan doa, kasih sayang, semangat, serta dukungan baik secara moral maupun 

meteri sehingga penelitian ini akhirnya dapat terselesaikan.  

9. Sahabatku yang terkasih: Opta Tresia Simbolon S.Psi, Ria Melinda Nasution, 

Margarettha Br Ginting  yang selalu memberi dukungan, serta selalu mendoakan dan 

mengingatkan peneliti untuk tetap mengerjakan penelitian ini hingga selesai.   

10. Kakak,abang, serta adik kontrakan di Sarijadi yang terkasih: Widi,Yessi, Theo,Yani, 

Kiki, Prima, Candra, Elsava yang selalu mendukung dan memberi semangat selama 

proses penelitian ini. 

11. Ms.Ai, Ms.Tina dan segenap guru di Anakku Presschool& Kindergarten yang selalu 

memberikan semangat selama proses penelitian ini. 

12. Semua pihak yang telah membantu penyusunan usulan penelitian ini, yang tidak dapat 

disebutkan satu persatu.  

 

 

 



 

Peneliti juga menyadari akan keterbatasan, ketidaklengkapan serta kekeliruan yang 

mungkin ada dalam penyusunan laporan Skripsi ini. Untuk itu, peneliti mengharapkan kritik 

dan saran yang membangun. Akhir kata, peneliti berharap bahwa penelitian ini dapat 

bermanfaat bagi semua pihak yang membacanya. 

Bandung, November 2015 

   

Peneliti 

 

 


