BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Sari buah merah (Pandanus conoideus Lam.) dosis 0,1 mL per hari

menurunkan kadar IFN-y serum mencit model kanker kolorektal.

5.2 Saran

Penelitian ini merupakan penelitian tahap awal yang perlu dilanjutkan dengan
berbagai penelitian lain. Saran untuk penelitian lanjutannya adalah :
Dosis efektif buah merah sebagai antioksidan yang mampu menekan inflamasi
yang berhubungan dengan kanker kolorektal.
Efek buah merah terhadap sitokin lainnya yang berpengaruh dalam inflamasi

kronis ke arah keganasan.
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