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ABSTRACT 
 

     Berdasarkan pengalaman magang di TK Tunas Cemara sebagai asisten 
guru di kelas Sun Flower, saya ingin membahas mengenai kesulitan yang 
saya hadapi dalam mengajarkan kosakata bahasa Inggris kepada seorang 
anak berumur 6 tahun bernama Kevin di TK Tunas Cemara yang memiliki 
masalah dengan Attention Deficit and Hyperactivity Disorder atau yang biasa 
disingkat dengan ADHD. Penyebabnya adalah karena saya tidak mengetahui 
metode yang efektif dan tidak memiliki pengalaman dalam mengajar bahasa 
Inggris kepada anak yang memiliki masalah ADHD. Dampak dari masalah ini 
yaitu Kevin tidak memperhatikan saya ketika saya mengajar. Selain itu, saya 
menjadi sering kehilangan kendali untuk menangani Kevin di dalam kelas dan 
juga saya tidak bisa berkonsentrasi dalam mengajar bahasa Inggris. 
Sehubungan dengan hal itu, saya membahas empat pilihan solusi dalam 
menghadapi masalah ini. 
     Pilihan solusi yang pertama adalah saya mencari informasi mengenai 
Kevin melalui orangtua, guru dan psikolognya. Kedua, saya belajar 
bagaimana cara mengajar anak yang memiliki masalah dengan ADHD 
melalui internet atau buku. Ketiga, saya menggunakan metode yang sesuai 
seperti menggambar dan menggunakan media gambar yang sangat 
membantu dalam proses mengajar Kevin. Keempat, saya memberikan 
penghargaan untuk setiap kelakuan baik dan konsekuensi atau penalti atas 
tindakan yang menyimpang pada Kevin. Penerapan keempat solusi itu 
merupakan solusi terbaik dan efektif dalam membantu saya mengajar Kevin 
di kelas. 
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