STUDI KONTRIBUSI FORGIVESS TERHADAP RESILIENCY
PADAWANITA KORBAN KEKERASAN DALAM RUMAH TANGGA DI

UPT P2TP2A KOTA BANDUNG

SKRIPSI
Diajukan untuk menempuh sidang sarjana pada Fakultas Psikologi

Universitas Kristen Maranatha Bandung

Oleh :

PRISCILLA FRIDA

NRP : 1230061

FAKULTAS PSIKOLOGI

UNIVERSITAS KRISTEN MARANATHA

BANDUNG

201



KATA PENGANTAR

Puji dan syukur peneliti panjatkan kepada Tuhan Yesus Kristus kearena atas kasih,
karunia, serta penyertaan-Nya peneliti dapat menyelesaikan penulisan skripsi ini pada waktu
yang tepat. Skripsi dengan judul’STUDI KONTRIBUSI FORGIVENESS TERHADAP
RESILIENCY PADA WANITA KORBAN KEKERASAN DALAM RUMAH TANGGA DI
UPT P2TP2A KOTA BANDUNG” ini dibuat sebagai persyaratan tugas akhir untuk dapat
menempuh siding sarjana di Fakultas Psikologi Universitas Kristen Maranatha Bandung.

Peneliti menyadari bahwa penelitian ini masih jauh dari kaya sempurna dan masih
terdapat banyak kekurangan. Pada kesempatan kali ini peneliti ingin mengucapkan terimakasih
yang sebesar-besarnnya pada berbagai pihak yang telah membantu peneliti dalam penyusunan
dan menyelesaikan skripsi ini. Ucapan terimakasih ditujukan kepada :

1. Dr. Irene P. Edwina,M.Psi., Psikolog, selaku dekan Fakultas Psikologi Universitas
Kristen Maranatha.

2. Lie Fun Fun, M.Psi., Psikolog, selaku ketua program studi S1 Fakultas Psikologi
Universitas Kristen Maranatha.

3. Robert O. Rajagukguk, Ph.D., selaku dosen pembimbing utama yang telah bersedia
meluangkan waktu untuk memberikan arahan, kritik, saran, motivasi, serta dorongan
positif kepada peneliti selama penyusunan skripsi ini. Terimakasih untuk kesabaran
Bapak dalam memberikan bimbingan serta arahan kepada peneliti.

4. Kiristin Rahmani, M.Si., Psikolog, selaku dosen pembimbing pendamping yang telah
bersedia meluangkan waktu untuk dapat memberikan arahan, motivasi,serta dukungan

kepada peneliti untuk dapat menyelesaikan penyusunan skripsi ini.



10.

11.

Everett L. Worthingthon, Ph.D., selaku ahli yang mengemukakan teori mengenai
forgiveness atas kesediaannya untuk berdiskusi dengan peneliti sehingga peneliti
mendapatkan informasi yang dibutuhkan dan membantu peneliti dalam memahami teori
mengenai forgiveness. Terimakasih untuk izin yang diberikan kepada peneliti untuk dapat
menggunakan alat ukur yang telah dikonstruksi oleh Bapak.

Heliany Kiswantomo, M.Si., Psikolog, selaku dosen Fakultas Psikologi Univesitas
Kristen Maranatha yang telah bersedia meluangkan waktunya untuk berdiskusi dengan
peneliti mengenai forgiveness dan alat ukur apa yang daoat digunakan.

Pauline Rahmiati B., ST., MT, selaku ketua program studi Fakultas Teknik Elektro
institus Teknologi Nasional yang telah bersedia memotivasi, mendoakan,dan memberi
bantuan baik secara finansial dan nonfinansialsaat peneliti menyusun skripsi ini.

Dra. Hj. Lenny Herlina, M.Si., selaku ketua UPT P2TP2A Kota Bandung yang telah
meluangkan waktunya untuk membantu peneliti dalam pengambilan data, dan berbagi
informasi dan pengalaman kepada peneliti.

Seluruh responden wanita korban kekerasan dalam rumah tangga di UPT P2TP2A Kota
Bandung yang bersedia menjadi responden dalam pengisian kuesioner forgiveness dan
resiliency, sehingga peneliti mendapatkan data sesuai dengan yang dibutuhkan.

Ibu Eti dan beberapa konselor di UPT P2TP2A Kota Bandung yang membantu dan
mendampingi peneliti dalam pennyebaran kuesioner kepada para wanita korban kekerasan
dalam rumah tangga.

Dr. Jacqueline M.Tj., M.Si., Psikolog dan Dra. Fifie Nurofia, Psikolog., MM., selaku
pembahas pada Seminar Usulan Penelitian yang telah memberikan inspirasi dan masukan

yang sangat berguna untuk perbaikan penulisan skripsi ini.



12. Astritika La Firda dan Cindy Tania, selaku mahasiswa pembahas pada Seminar Usulan
Penelitian yang telah memberikan masukan, kritik, dan saran yang sangat berguna untuk
penulisan skripsi ini.

13. Angie Katarina, Dian Kumala, Martin Pamumesa, Widia Taihuttu, dan Aldaretha Pardede
sebagai teman- teman dan juga rekan-rekan satu dosen pembimbing yang selalu
memberikan semangat, masukan, bantuan, serta dukungan kepada peneliti untuk dapat
menyelesaikan penulisan skripsi ini pada waktu yang tepat.

14. Steven Jounes P. sebagai orang yang sangat istimewa bagi peneliti yang selalu
mendoakan, membantu,dan memberikan semangat agar peneliti dapat menyelesaikan
penelitian skripsi ini pada waktu yang tepat.

15. Kedua orang tua peneliti, Farida Jusina dan Alm, Raden Didi Prayudi Soesatyo yang
selalu mendoakan dan menjadi inspirasi bagi peneliti untuk menyelesaikan penelitian
skripsi ini.

16. Amanda, Azka, Citra, Putri, Gita, Maylina, Nurul, Paundra, Shanty, dan Wulansari
selaku teman-teman baik peneliti yang tidak pernah bosan mendengarkan keluh kesah
serta selalu mendukung dan memotibasi peneliti.

Akhir kata peneliti mengucapkan terimakasin kepada semua pihak yang telah membantu dan
mungkin tidak dicantumkan namanya. Terimakasih yang sebesar-besarnya karena telah
membantu peneliti dalam menyelesaikan skripsi ini. Semoga penelitian ini dapat bermanfaat bagi
pada pembaca.

Bandung, November 2016

Peneliti



