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Abstrak 

 

 

 

Menjadi mahasiswa pendatang dari daerah lain tentulah menyebabkan 

beberapa perubahan dalam dirinya, baik dalam berperilaku, pola hidup keseharian, 

kontak dengan budaya daerah yang masih terasa asing, serta bagaimana berinteraksi 

dengan lingkungan kampus dan tempat tinggalnya.  Tujuan dari penelitian ini adalah 

untuk memeroleh gambaran mengenai derajat culture shock yang dialami mahasiswa 

tahun pertama kuliah yang berasal dari Papua di Universitas ‘X’ Bandung 

berdasarkan areanya.   

 

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif, yaitu suatu metode dalam 

meneliti suatu kelompok manusia, suatu objek, suatu setting kondisi untuk membuat 

deskripsi, gambaran secara sistematis dan akurat mengenai fakta-fakta, sifat-sifat 

serta hubungan antar fenomena yang diselidiki. Teknik yang digunakan adalah teknik 

survey yang terdiri atas pernyataan-pernyataan tentang derajat Culture Shock pada 

mahasiswa yang berasal dari Papua di universitas ‘X’ Bandung. 

 

Berdasarkan hasil pengambilan data pada 21 orang mahasiswa asal Papua di 

Universitas “X” Bandung, sebanyak 52.3% memiliki derajat culture shock yang tinggi 

dan 47.6% mahasiswa yang berasal dari Papua memiliki derajat culture shock 

rendah.  Terdapat kecenderungan keterkaitan antara usia, lama tinggal di Bandung, 

serta banyaknya teman akrab, dengan derajat culture shock.  

 

Disarankan bagi mahasiswa Papua untuk belajar lebih banyak mengenai 

budaya Bandung, memerluas relasi dengan orang di Bandung serta membuka diri 

pada budaya Bandung.  Bagi komunitas daerah yang ada di universitas “X” Bandung 

khusunya komunitas mahasiswa Papua agar menyusun program yang menyangkut 

dengan kegiatan sosial dengan masyarakat setempat agar  mahasiswa Papua dapat 

lebih cepat dan lebih baik dalam menyesuaikan diri saat tinggal di Bandung.  
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Abstract 

 

 

 

Being a student migrants from other regions certainly lead to some changes in 

him/her, both in behavior, patterns of daily life, contact with local culture that still 

feels strange, as well as how to interact with the campus and residence. The purpose 

of this study was to obtain an overview of the degree of culture shock experienced by 

first-year students from the college from Papua at Bandung 'X' University by area. 

 

This research uses descriptive method, a method in researching a group of 

people, an object, a set of conditions, a system of thought, or a class of events in the 

present to create a description, picture of systematic and accurate information on the 

facts, properties as well as the relationship between the phenomenon investigated. The 

technique used is the technique of the survey, the inquiry held to obtain the facts of the 

symptoms and work out the particulars in fact, both of the social institutions, 

economics or politics of a group or an area. Types of measuring instruments used in 

this study is self administrated quistionare, namely the self-completion questionnaire 

by the respondent. 

 

Based on the results of data collection 21 Papuan students at the University 

"X" Bandung, as much as 52.3% have a high degree of culture shock and 47.6% of the 

students who came from Papua has a low degree of culture shock. There is a tendency 

linkage between age, length of stay in Bandung, as well as many friends, with a degree 

of culture shock. 

 

It is advisable for Papua students to learn more about the culture of Bandung, 

to widen relationships with people in Bandung as well as opening up the culture of 

Bandung.  For the community in the area of Bandung "X" University especially the 

student community in Papua in order to develop programs relating to social activities 

with local communities to support Papuan students can be faster and better adjust to 

while living in Bandung. 
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