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KATA PENGANTAR

Alhamdulillah, puji syukur ke-hadirat Allah SWT atas segala rahmat dan karunia-
Nya, penelitian ini akhirnya dapat terselesaikan. Shalawat dan Salam senantiasa tercurahkan
kepada Rasulullah Muhammad SAW, sebaik-baik hamba dan Nabi akhir zaman pembawa
kebenaran dan kesempurnaan.

Atas berkat Rahmat dan Kebesaran-Nya peneliti dapat menyelesaikan penelitian
dengan judul “Pengaruh Trait Kepribadian terhadap Self-Compassion pada Ibu Bekerja di
Bandung”. Penelitian ini disusun dan diajukan untuk memenuhi tugas mata kuliah Skripsi di
Fakultas Psikologi Universitas Kristen Maranatha.

Dalam menyelesaikan penelitian ini, banyak halangan dan kesulitan yang peneliti
hadapi. Peneliti menyadari bahwa penelitian ini masih jauh dari kesempurnaan mengingat
keterbatasan pengetahuan dan kemampuan peneliti. Berkat bantuan dan dukungan berbagai
pihak, baik secara langsung maupun tidak langsung, baik dukungan moril maupun materil,
akhirnya peneliti dapat menyelesaikan penelitian ini. Berkenaan dengan itu, pada kesempatan
ini peneliti ingin menyampaikan terima kasih kepada semua pihak yang telah membantu
penyelesaian penelitian ini. Ucapan terima kasih peneliti tujukan kepada :

1. Dr. Ria Wardhani, M.Si, Psikolog, selaku dosen pembimbing utama yang telah
meluangkan waktu untuk membimbing, memberi masukan, dan mengoreksi penelitian ini.
2. Elda Anggriana, M.Psi, Psikolog, selaku dosen pembimbing pendamping yang telah
meluangkan waktu untuk membimbing, memberi masukan, mengoreksi selama proses

penulisan penelitian ini.



3. Papa, Mama, Kak Yuli, Kak Indra dan Mita yang telah membantu dalam penulisan
penelitian ini, baik memberikan dukungan maupun materi. Terima kasih untuk setiap doa,
kesabaran, dukungan, dan perhatiannya.

4. Teman-teman seperjuangan, khususnya lefa, Airin, Novi, Muti, Shei, Atha, Ume, dan
lainnya yang telah saling mendukung dan memberikan masukan selama penulisan
penelitian ini. Terima kasih telah bersedia menjadi teman bertukar pikiran dan bertukar
informasi, selalu menyemangati dan saling mengingatkan satu sama lain.

5. Terima kasih kepada ibu bekerja yang telah bersedia meluangkan waktu untuk mengisi
kuesioner yang telah diberikan oleh peneliti. Tanpa kesediaannya, penelitian ini tidak akan
bisa selesai sampai akhir.

6. Terima kasih kepada semua pihak yang telah membantu dalam pengambilan data. Ibu
Imas yang telah melungkan waktu di sela-sela kesibukannya melanjutkan studi dan
mengajar untuk membantu proses pengambilan data. Kedua kakak ipar Sheilla Fitrian
yang telah bersedia membantu proses pengambilan data di tengah-tengah kesibukannya
bekerja dan mengurus keluarga. Atikah Airindayu Utari dan DAK Novietha MDP yang
telah bersedia meluangkan waktu untuk membantu meskipun sibuk bekerja.

7. Semua pihak yang namanya tidak dapat disebutkan satu persatu, yang telah banyak

membantu serta mendukung peneliti sehingga penelitian ini dapat selesai.

Akhir kata, peneliti berharap penelitian ini dapat bermanfaat bagi pihak-pihak yang

membutuhkannya.

Bandung, Januari 2017

Peneliti



