
 

 

STUDI DESKRIPTIF MENGENAI RESILIENCE AT WORK PADA MEMBER 

ORGANISASI “X” FULL TIME DI KOTA BANDUNG 

 

 

SKRIPSI 

Diajukan untuk menempuh Sidang Sarjana 

Fakultas Psikologi Universitas Kristen Maranatha 

 

Disusun Oleh: 

Titania Widianty 

1130239 

 

 

 

 

 

 

 

 

FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS KRISTEN MARANATHA 

BANDUNG 

2016 

 

 



 

Universitas Kristen Maranatha 

KATA PENGANTAR 

 

Puji dan syukur peneliti panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa karena telah 

memperkenankan peneliti untuk menyelesaikan penelitian ini dengan judul “Resilience at 

Work pada Member full time Organisasi “X” di Kota Bandung”. Penelitian ini dibuat sebagai 

syarat untuk menempuh sidang sarjana di Fakultas Psikologi Universitas Kristen Maranatha. 

Pada penelitian penelitian ini peneliti merasakan masih banyak kekurangan yang 

dialami baik dalam pengetahuan, kemampuan, informasi, pengalaman, maupun pada 

penuturannya. Peneliti merasa masih harus banyak belajar dan berlatih agar dapat 

menghasilkan penelitian yang lebih baik lagi di masa yang akan datang. 

 Selama pengerjaan penelitian ini, peneliti mendapatkan banyak bantuan dan dorongan 

dari berbagai pihak, karena itu peneliti ingin mengucapkan terima kasih kepada: 

1) Dr. Irene P. Edwina, Psikolog selaku Dekan Fakultas Psikologi Universitas Kristen 

Maranatha. 

2) Dra. Juliati A. Santoso, M.Psi., Psikolog selaku dosen pembimbing utama yang telah 

meluangkan waktu, tenaga, serta pikiran dalam membimbing, memberikan masukan, 

serta memberikan dorongan dan semangat kepada peneliti agar dapat menyelesaikan 

penelitian ini dengan baik. 

3) Cakrangadinata, M.Psi., Psikolog selaku dosen pembimbing pendamping, yang selalu 

sabar dalam memberikan bimbingan serta masukan dan dorongan kepada peneliti agar 

dapat menyelesaikan penelitian ini dengan baik. 

4) Nadia Risky Putri, selaku Local Comittee President Organisasi “X” Bandung yang 

telah memberikan izin serta memberikan informasi lengkap mengenai Organisasi “X” 

Bandung sehingga akhirnya peneliti dapat melakukan penelitian di Organisasi “X” 

Bandung. 



 

Universitas Kristen Maranatha 

5) Kedua orang tua, adik dan kakak peneliti yang selalu mendoakan, mendukung setiap 

keputusan peneliti sekaligus pemberi inspirasi kepada peneliti untuk mengerjakan dan 

menyelesaikan penelitian ini. 

6) Ryan Putra Perdanakusuma yang selalu memberikan semangat, dorongan, motivasi 

dan juga menemani peneliti dalam mengerjakan penelitian ini. 

7) Ilham Anggi Putra, Rizka Fatiari, Karina Chandra, Intan Khairunisa, Tri Nastiti 

Husin, Akifan Fariz, Annisa Nuraini, Ayuningtyas, Jessy, Wine, Bimo, Oktian, Desy, 

serta para member Organisasi “X” full time di Bandung yang membantu, memberikan 

izin serta memberikan informasi yang lengkap sehingga peneliti dapat melakukan 

penelitian Organisasi “X” Bandung. 

8) Sahabat seperjuangan, Istya Rachmanisa, Hanna Wahyudi dan Alida Novani yang 

selalu membantu bekerja sama, memberikan masukan, memberi “pecutan” ketika 

peneliti merasa menyerah, dan berjuang bersama-sama agar dapat cepat 

menyelesaikan penelitian ini. 

9) Nadia Anindita, India Apriany, Erlangga Dwi Maaruf, dan para member Organisasi 

“X” yang selalu bisa membantu dan memberikan motivas-motivasi berarti ketika 

peneliti merasa jenuh dengan penelitian ini. 

10) Teman peneliti dari SD Salman Al Farizi, Rizky Ali, Hervito Hutama, Reza 

Amriludwian, Sariyya Daniatin, Putra Pribadi, Anisya Abdurahman, Auzan Hanifati 

yang selalu menghibur peneliti ditengah-tengah pengerjaan penelitian ini. 

11) Sahabat peneliti yang menyempatkan waktu untuk menemani peneliti mengerjakan 

penelitian dan menghibur peneliti ketika peneliti merasa jenuh, Hesti, Lengga, Tisa, 

Satria, Zainal.  

12) Teman kerja peneliti, Kanya Cirga Suryadewi, Adiarta, Ahmad Meizar, Alifia Winy 

Amanda dan karyawan Eduplex lainnya yang membantu dan mengijinkan peneliti 



 

Universitas Kristen Maranatha 

untuk takeover kerjaan sehingga peneiliti dapat mengerjakan penelitian ini disela-sela 

bekerja. 

13) Sahabat peneliti, Ingrid, Desca, Indah, Audi, Oky dan teman-teman lain dari Teknik 

Industri UNPAR yang selalu memberi motivasi baik secara langsung maupun tidak 

langsung.  

14) Senior 2008 Teknik Industri UNPAR, Ilham, Dyta, Dwi, Aldo, Yoga, Dinda, Zaldy 

dan yang lainnya tidak bisa disebut satu persatu, terima kasih telah memberi motivasi 

kepada peneliti dimanapun kalian berada. 

15) Semua pihak yang telah membantu penyusunan penelitian ini yang tidak dapat 

disebutkan satu persatu. 

Akhir kata, semoga Skripsi ini dapat berguna bagi semua pihak yang membaca. 

Peneliti menyadari masih banyak kekurangan dalam pembuatan tugas akhir ini, oleh karena 

itu peneliti menerima kritik dan saran dari pembaca. 

 

Bandung, November 2016 

 

 

Titania Widianty 

 

 

 

 

 

 

 


