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LAMPIRAN 1 

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN 

UNTUK IKUT SERTA DALAM PENELITIAN  

(INFORMED CONSENT) 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

 

 N a m a    : 

 U s i a     : 

 Alamat     : 

 Pekerjaan    : 

            No. KTP/lainnya: 

Dengan sesungguhnya menyatakan bahwa: 

setelah mendapat keterangan sepenuhnya menyadari, mengerti, dan memahami 

tentang tujuan, manfaat dan risiko yang mungkin timbul dalam penelitian, serta 

sewaktu-waktu dapat mengundurkan diri dari keikut sertaannya, maka saya setuju 

ikut serta dalam penelitian yang berjudul: 

Pengaruh Pemberian Makanan Tambahan Tinggi Protein dan Tinggi 

Karbohidrat di Antara Dua Waktu Makan Terhadap Asupan Kalori dan 

Interval Waktu Makan Berikutnya. 

Demikian surat pernyataan ini kami buat dengan sesungguhnya dan tanpa 

paksaan. 

 

        Bandung,      

Mengetahui,       Yang  menyatakan 

Penanggung  jawab penelitian,    Peserta penelitian, 

 

 

 

( Yenny  Saputra )    (          ) 
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Lampiran 2.  Foto Penelitian 
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Lampiran 3.  ANOVA - Multiple Comparison (LSD) 

 
 

Descriptives 
 

Interval Snack  

  N Mean 
Std. 

Deviation 
Std. 
Error 

95% Confidence 
Interval for Mean 

Minimum Maximum 
Lower 
Bound 

Upper 
Bound 

Non 
Snack 

15 407.53 46.753 12.072 381.64 433.42 314 495 

Snack 
Protein 

15 525.20 75.287 19.439 483.51 566.89 400 697 

Snack KH 15 457.33 35.379 9.135 437.74 476.93 390 505 

Total 45 463.36 72.635 10.828 441.53 485.18 314 697 

 
  

Test of Homogeneity of Variances 
 
 

Interval Snack  

Levene 
Statistic df1 df2 Sig. 

2.389 2 42 .104 

 
 
 ANOVA 
 

Interval Snack  

  
Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 104656.84
4 

2 52328.422 17.240 .000 

Within Groups 127479.46
7 

42 3035.225     

Total 232136.31
1 

44       

 
 

Multiple Comparisons 
 
Dependent Variable: Interval Snack  
LSD  

(I) Perlakuan (J) Perlakuan 

Mean 
Difference 

(I-J) Std. Error Sig. 

95% Confidence Interval 

Lower Bound Upper Bound 

Non Snack Snack Protein -117.67(*) 20.117 .000 -158.26 -77.07 
Snack KH -49.80(*) 20.117 .017 -90.40 -9.20 

Snack Protein Non Snack 117.67(*) 20.117 .000 77.07 158.26 

  Snack KH 67.87(*) 20.117 .002 27.27 108.46 

Snack KH Non Snack 49.80(*) 20.117 .017 9.20 90.40 
  Snack Protein -67.87(*) 20.117 .002 -108.46 -27.27 

*  The mean difference is significant at the .05 level. 
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