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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan Utama 

 

 Air perasan daun jambu biji (Psidium guajava L.) berpengaruh dalam 

mempercepat durasi penyembuhan luka. 

 

5.2 Simpulan Tambahan 

 

Air perasan daun jambu biji dengan konsentrasi 25% merupakan konsentrasi 

optimal yang dapat mempercepat durasi penyembuhan luka.  

 

5.3 Saran 

 

 Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai kandungan dan mekanisme 

daun jambu biji dalam mempercepat durasi penyembuhan luka.  

 Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut tentang efek daun jambu biji terhadap 

penyembuhan luka dengan konsentrasi yang lebih rendah. 

 Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan menggunakan hewan coba lain 

seperti tikus dan hewan lain yang stratanya lebih tinggi seperti kelinci atau 

monyet, serta sediaan daun jambu biji yang lain (dalam bentuk infusa, ekstrak, 

dan lain-lain, atau bagian daun jambu biji yang berbeda, misalnya bagian 

pucuk daun). 

 Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai uji toksisitas dan uji klinis 

pada manusia.  

 

 

 


