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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1  KESIMPULAN 

 Berdasarkan pengolahan data dan pembahasan hasil yang diperoleh maka dapat 

ditarik kesimpulan sebagai berikut : 

1. Sebanyak 65% anggota muda SAR Wanadri di kota Bandung  memiliki Intrinsic  

Prosocial Motivation, dan 35% anggota  memiliki Endocentric Motivation. Yang artinya, 

anggota muda SAR Wanadri menolong secara sukarela. 

2. Aspek yang paling menonjol pada anggota muda Wanadri SAR Intrinsic  

Prosocial Motivation ialah aspek keadaan yang menghalangi yaitu 60%. Yang artinya 

anggota muda SAR Wanadri memiliki ketertarikan akan kebutuhan yang sebenarnya dari 

orang yang dibantu. 

3. Aspek yang paling menonjol pada anggota muda Wanadri SAR Endocentric 

Motivation ialah aspek keadaan yang mendahului dan kualitas tindakan yaitu 30%. Yang 

artinya anggota muda SAR Wanadri memiliki tindakan untuk peningkatan self-esteem 

nya, atau untuk menghindari turunnya self-esteem yang mungkin terjadi. 
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5.2 Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian yang telah dikemukakan, maka peneliti mengajukan 

beberapa saran, yaitu :  

5.2.1 Saran untuk Pengembangan Penelitian   

1. Untuk referensi tentang pengaruh aspek-aspek motivasi prososial pada motivasi 

prososial. 

2. Untuk referensi penelitian mengenai keterkaitan motivasi prososial tentang motivasi 

prososial dengan faktor-faktor penunjang. Salah satunya yaitu pola asuh orang tua. 

5.2.2 Saran Guna 

1. Bagi anggota muda Wanadri, hasil penelitian ini bisa menjadi informasi untuk 

mengetahui motivasi menolong orang lain melalui aspek-aspek motivasi prososial 

sehingga dapat menolong dengan tepat 

2. Bagi organisasi Wanadri, hasil penelitian ini dapat dijadikan masukan untuk program 

pengembangan relawan untuk mengetahui motivasi menolong yang baik. 

 


