BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

1.1 Simpulan

Berdasarkan penelitian ini, dapat disimpulkan bahwa asil uji statistik
menyatakan bahwa terdapat korelasi antara lama pemberian ASI 0—6 bulan
terhadap episode diare akut pada bayi usia 6—24 bulan di Rumah Sakit Immanuel
Kota Bandung pada Bulan Januari—Oktober 2016 dan semakin lama pemberian

ASI, maka episode diare akut pun semakin turun.

5.2 Saran

Dari penelitian yang telah dilakukan, maka saran yang dapat disampaikan

adalah:

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut yang berhubungan dengan program
PHBS (Perilaku Hidup Bersih dan Sehat) seperti sumber air, pengolahan
makanan, kondisi rumah dan jamban.

2. Bagi ibu-ibu bayi di Rumah Sakit Immanuel Kota Bandung harus berusaha
memberikan ASI eksklusif sampai bayi berumur 6 bulan.

3. Bagi pengelola program gizi di Rumah Sakit Immanuel Kota Bandung,
diharapkan dapat memberikan edukasi kepada masyarakat, khususnya ibu-
ibu bayi di Rumah Sakit Immanuel Kota Bandung tentang program ASI
eksklusif.
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