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ABSTRAK 

KORELASI LAMA PEMBERIAN AIR SUSU IBU (ASI) 0—6 BULAN 

TERHADAP EPISODE DIARE AKUT PADA BAYI USIA 6—24 BULAN 

DI RUMAH SAKIT IMMANUEL KOTA BANDUNG  

 

Diah Arumsari Sanrisa Putri, 2016.  

Pembimbing I : Frecillia Regina, dr., Sp.A., IBCLC 

Pembimbing II : Djaja Rusmana, dr., M.Si 
 

Latar Belakang. ASI memiliki banyak manfaat kesehatan, termasuk 

perlindungan terhadap infeksi gastrointestinal dan pernapasan pada bayi. Bayi 

yang mendapat ASI lebih jarang terkena diare karena adanya zat protektif saluran 

cerna seperti faktor bifidus yang merangsang pertumbuhan Lactobacillus bifidus, 

laktoferin, lisozim, SIgA, serta limfosit T dan limfosit B.  

Tujuan Penelitian. untuk mengetahui korelasi lama pemberian ASI 0—6 

bulan dengan episode diare akut pada bayi usia 6—24 bulan di Rumah Sakit 

Immanuel Kota Bandung pada Bulan Januari—Oktober 2016. 

Metode Penelitian. Desain penelitian ini adalah cross-sectional dengan 

metode analitik dan uji statistik korelasional, dimana penelitian bertujuan untuk 

menjelaskan suatu hubungan, memperkirakan, menguji berdasarkan teori yang 

ada. Data yang diambil adalah data sekunder pasien diare akut usia 6—24 bulan 

dengan sampel sebanyak 115. 

Hasil Penelitian. Hasil yang diperoleh dari data uji statistik Pearson 

Correlation adalah p = 0,000 , maka terdapat korelasi yang cukup antara lama 

pemberian ASI 0—6 bulan terhadap episode diare akut pada bayi usia 6—24 

bulan di Rumah Sakit Immanuel kota Bandung yang signifikan dengan koefisien 

Correlation sebesar -0,370 yang artinya terdapat korelasi yang cukup. Hasil 

negatif pada koefisien Correlation -0,370 artinya semakin lama pemberian ASI 

maka episode diare akut semakin turun. 

Simpulan. Lama pemberian ASI dapat menurunkan episode diare akut pada 

bayi. 

 

Kata Kunci : lama pemberian ASI, diare akut 
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ABSTRACT 

THE CORRELATION LENGTH OF BREASTFEEDING IN 0—6 

MONTHS AGAINST EPISODES OF ACUTE DIARRHEA ON INFANTS 

AGED 6—24 MONTHS AT IMMANUEL HOSPITAL BANDUNG 

 

Diah Arumsari Sanrisa Putri, 2016.  

Tutor I : Frecillia Regina, dr., Sp.A., IBCLC 

Tutor II : Djaja Rusmana, dr., M.Si 
 

Background. Breastmilk has a lot of health benefits, including protection 

against gastrointestinal and respiratory infections on infants. Infants who get 

breast-fed will get diarrhea rarely because contain digestive protective 

substances such as bifidus factor that increase growth of Lactobacillus bifidus, 

lactoferrin, lysozyme, SIgA, T lymphocytes and B lymphocytes. 

Objective. To find out correlations length of breastfeeding in 0-6 months with 

episodes of acute diarrhea on infants aged 6-24 months at Immanuel Hospital 

Bandung during January until October 2016. 

Methods. This research design was cross-sectional with analytical methods 

and correlational study, where study aims to describes a relationship, estimate, 

test based on existing theory. The retrieved data was secondary data from acute 

diarrhea patients on aged 6-24 months with sample as much as 115. 

Results. The results from statistical test data (Pearson Correlation) was p = 

0.000, and then will get correlation between 0-6 months breastfeeding against 

acute diarrheal episode on infants aged 6-24 months at Immanuel Hospital 

Bandung was  significantly with a correlation coefficient as big as -0,370 which 

means a moderate correlation. Negative results on correlation coefficient -0,370  

means that the longer breastfeeding makes acute diarrhea episodes getting down. 

Conclusion. Breastfeeding long-time can be reduce acute diarrhea episodes 

on infants. 

 

Key words : length of breastfeeding, acute diarrhea 
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