ABSTRAK

EFEK LAKSATIF INFUSA DAUN JATI CINA
(Cassia angustifolia L.) PADA MENCIT (Mus musculus) Swiss Webster

Fenny Santoso, 2017,  Pembimbing | : Rosnhaeni, dra., Apt
Pembimbing Il : Jeanny Ervie Ladi, dr., M.Kes., PA

Konstipasi atau sembelit merupakan suatu gangguan proses defekasi. Penderita
mengatasi keluhan ini dengan mengobati diri sendiri (swamedikasi) dengan
contohnya daun jati cina (Cassia angustifolia L.).

Tujuan penelitian untuk mengetahui efek laksatif dari infusa daun jati cina
(IDJC).

Metode penelitian eksperimental laboratorik, dengan pengamatan pola defekasi
pada 30 ekor mencit yang dibagi menjadi 5 kelompok (n = 6) dengan parameter
konsistensi faeces, frekuensi defekasi, dan berat faeces setelah diberi perlakuan
IDJC dengan 3 variasi dosis (2100 mg/KgBB, 4800 mg/KgBB, dan 8400
mg/KgBB) dan diberi kelompok kontrol positif dan negatif. Analisis dengan uji
ANAVA kemudian dilanjutkan uji beda rata — rata LSD dengan menggunakan
perangkat lunak SPSS (a = 0,05).

Hasil pengamatan rerata berat faeces kelompok dosis 1 (14,50), dosis 2
(17,25), dosis 3 (20,72), dan kontrol positif (18,59) berbeda signifikan dengan
rerata kontrol negatif (4,33). Rerata frekuensi defekasi kelompok dosis 1 (9,17),
dosis 2 (11,83), dosis 3 (12,33), dan kontrol positif (10,67) berbeda signifikan
dengan rerata kontrol negatif (2,50). Rerata konsistensi faeces kelompok dosis 1
(3,26), dosis 2 (4,8), dosis 3 (6,16), dan kontrol positif (5,0) berbeda signifikan
dengan rerata kontrol negatif (1,23).

Simpulan infusa daun jati cina (Cassia angustifolia L.) dapat mengubah
konsistensi faeces (diameter), meningkatkan frekuensi defekasi, dan menambah
berat faeces.

Kata Kunci : Laksatif, Berat faeces, Frekuensi defekasi, Konsistensi faeces.
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ABSTRACT

LAXATIVE EFFECT OF JATI CINA LEAVES INFUSE
(Cassia angustifolia L.) to Swiss Webster Mice (Mus musculus)

Fenny Santoso, 2017,  Supervisor | : Rosnhaeni, dra., Apt
Supervisor Il : Jeanny Ervie Ladi, dr., M.Kes., PA

Constipation is a disorder of defecation process, patients resolve this
complaint by treating yourself (swamedikasi) with jati cina leaves (Cassia
angustifolia L.).

Objective to determine the laxative effect of jati cina leaves infuse (IDJC).

Methods experimental research laboratory, with the observation pattern of
defecation in 30 mice were divided into. 5 groups (n = 6) with the parameters of
the consistency of faeces, frequency of defecation, and weight of faeces after being
treated IDJC with 3 variants dose (2100 mg / KgBB, 4800 mg / KgBB, and 8400
mg / KgBB) and given positive control groups and negative control groups.
Analyzed using ANOVA followed different test LSD using SPSS software (a =
0.05).

The observation of the average weight of faeces dose group 1 (14.50), the dose
of 2 (17.25), dose of 3 (20.72), and a positive control (18.59) differ significantly
from the mean of the negative controls (4.33). The average frequency of
defecation dose group 1 (9,17), a dose of 2 (11,83), dose of 3 (12,33), and a
positive control (10,67) differ significantly from the average of the negative
control (2,50). The Average consistency of faeces dose group 1(3,26), a dose of 2
(4,8), dose of 3 (6,16), and a positive control (5,0) differ significantly from the
average of the negative control (1,23).

Conclusions jati cina leaves infuse (Cassia angustifolia L.) can change the
consistency of faeces (diameter), increased frequency of defecation, and increase
the weight of faeces.

Keywords : Laxative, Weight of faeces, Frequency of defecation, Consistency of
faeces
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