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LAMPIRAN 1 

INFORMED CONSENT 
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LAMPIRAN 2 

LEMBAR KERJA PENGUKURAN WRS DENGAN 

PENGLIHATAN SENTRAL 

 

Nama (inisial): 

Angkatan: 

Hp: 

Merah  Kuning Hijau  Biru  

    

Kuning  Hijau  Biru  Merah  

    

Hijau  Biru  Merah  Kuning  

    

Biru  Merah  Kuning  Hijau  

    

Merah  Kuning  Hijau  Biru  
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LAMPIRAN 3 

LEMBAR KERJA PENGUKURAN WRS DENGAN 

PENGLIHATAN PERIFER MATA KANAN 

 

Nama (inisal): 

Angkatan: 

Hp: 

Merah  Kuning Hijau  Biru  

    

Kuning  Hijau  Biru  Merah  

    

Hijau  Biru  Merah  Kuning  

    

Biru  Merah  Kuning  Hijau  

    

Merah  Kuning  Hijau  Biru  
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LAMPIRAN 4 

PENILAIAN KELAYAKAN SUBJEK PENELITIAN 

 

1. Nama (inisial): 

2. Umur: 

3. Jenis kelamin: 

4. Apakah penderita buta warna: 

5. Apakah bertangan kidal: 

6. Hasil penilaian penglihatan sentral: 

7. Hasil penilaian penglihatan perifer mata kanan: 

8. Hasil penilaian dominasi mata: 

9. Apakah beraktifitas fisik yang melelahkan 1 hari sebelum tes dimulai: 

10. Apakah beraktifitas fisik yang melelahkan pada hari tes dimulai: 

11. Apakah 1 hari sebelum tes beristirahat dan tidur cukup: 

12. Apakah 1 hari sebelum tes dimulai merokok/ mengonsumsi alkohol/ coklat/ 

obat-obatan depresan dan stimulant SSP: 

13.  Apakah pada hari tes dimulai merokok/ mengonsumsi alkohol/ coklat/ obat-

obatan depresan dan stimulant SSP: 
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LAMPIRAN 7 

ETHICAL APPROVAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

50 

RIWAYAT HIDUP  

 

- Nama                                 : Benedict Iglecias Sihombing 

- Nomor Pokok Mahasiswa : 0610196 
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Bandung – Jawa Barat 
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SD YKPP 01, Cilacap, 2000 

SMPN IV, Cilacap, 2003 

SMUN I, Cilacap, 2006 
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LAMPIRAN 5 

DATA HASIL PENELITIAN 

 

Rerata Waktu Reaksi Sederhana (mdetik) Pria Dewasa Normal Untuk Warna 

Merah, Kuning, Hijau, dan Biru Dengan Menggunakan Penglihatan Sentral 

  

Warna 

  No. Merah Kuning  Hijau Biru 

1 53.8 62 58 73 

2 151.8 158.8 196 179 

3 92.8 82.6 112.4 110.6 

4 76.4 83.2 102.6 108.6 

5 72.2 68.4 60.2 81 

6 231.2 207 194.8 208.2 

7 77.2 92.6 85.8 116.2 

8 99.2 34.4 38.8 67.2 

9 119.6 154.8 142.8 127.6 

10 111.2 131 109 106.6 

11 72.6 63.8 65.4 72.6 

12 67.4 65.4 70.4 60.6 

13 46.2 44.2 24.8 72.4 

14 69.2 123.8 63.4 141.6 

15 107.8 123.8 99.4 183.8 

16 137.8 96 87.2 122 

17 151.8 152.2 160.4 142.4 

18 137.8 167.8 183.6 204.6 

19 214 186.4 176.8 188 

20 271 236 299.8 234.8 

21 269.8 261.6 307 289 

22 208 188.4 207.2 207.2 

23 52.4 52 56.8 106.6 

24 90.8 70.4 62.6 90 

25 87.96 272.6 283.2 336.6 

26 265.4 297.2 293.8 239.4 

27 89.6 84.8 92.4 99.8 

28 62.8 63 112.6 105.2 

29 175.8 165.2 119 121.2 

30 117.6 137.8 84.4 121 

X1 126.039 130.907 131.687 143.893 
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Rerata Waktu Reaksi Sederhana (mdetik) Pria Dewasa Normal Untuk Warna 

Merah, Kuning, Hijau, dan Biru Dengan Menggunakan Penglihatan Perifer Mata 

Kanan 

  

Warna 

  No. Merah Kuning  Hijau Biru 

1 92.8 101.2 81.2 90.8 

2 188 160.8 240.6 195.4 

3 124 124.8 134.2 185.2 

4 143.6 153 166.2 134.8 

5 153 150.8 145 144.8 

6 255.6 221.6 240.4 307 

7 199.8 203.2 294.4 271.6 

8 112.6 94 99.2 118 

9 177.6 164.8 149 195.4 

10 116.8 234.8 122.8 265 

11 72.6 91.2 99.4 99 

12 80.2 94.2 101.6 75.4 

13 81.2 105 97.6 109 

14 124.4 132.4 115.4 160.2 

15 163.4 141.2 104.8 197.2 

16 142.8 127.6 138.2 160.2 

17 191.8 191.2 197 243.6 

18 314.6 351.4 412.6 410.8 

19 240.6 244.8 273.8 330.6 

20 334.4 263.4 329.4 321.6 

21 385.8 315 346.6 329.2 

22 220.2 208.4 262.8 275.8 

23 154 113 166.2 179 

24 245.6 241.8 221.2 244.4 

25 254.2 463.2 506.6 427.8 

26 445.5 416.4 517.8 601.8 

27 113 127 128 146.8 

28 108.4 117.2 122.6 137.8 

29 181.6 171.2 191.4 208 

30 198.8 149 183.6 214.2 

X1 187.23 189.12 206.32 226.013 

 
Keterangan: 

 X1: rerata. 
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LAMPIRAN 6 

HASIL PERHITUNGAN STATISTIK 

 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation 

Std. Error 

Mean 

Pair 1 Waktu Reaksi 

Penglihatan 

Central Warna 

Merah 

126.0387 30 68.35349 12.47958 

Waktu Reaksi 

Penglihatan 

Perifer Warna 

Merah 

187.2300 30 91.46912 16.69990 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 Waktu Reaksi 

Penglihatan 

Central Warna 

Merah & Waktu 

Reaksi 

Penglihatan 

Perifer Warna 

Merah 

30 .811 .000 
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Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

T 

Df 

Sig. 

(2-

taile

d) Mean 

Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper  

P

a

i

r

 

1 

Waktu Reaksi 

Penglihatan 

Central Warna 

Merah - Waktu 

Reaksi 

Penglihatan 

Perifer Warna 

Merah 

-61.1913 53.84294 9.83033 -81.2966 -41.0860 -6.225 29 .000 

 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation 

Std. Error 

Mean 

Pair 1 Waktu 

Reaksi 

Penglihatan 

Central 

Kuning 

130.9067 30 72.09191 13.16212 

Waktu 

Reaksi 

Penglihatan 

Perifer 

Kuning 

189.1200 30 94.84574 17.31638 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 Waktu Reaksi 

Penglihatan 

Central Kuning 

& Waktu 

Reaksi 

Penglihatan 

Perifer Kuning 

30 .841 .000 
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Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig. 

(2-

tailed

) Mean 

Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

P

a

i

r

 

1 

Waktu 

Reaksi 

Penglihatan 

Central 

Kuning - 

Waktu 

Reaksi 

Penglihatan 

Perifer 

Kuning 

-58.2133 51.86271 9.46879 -77.5792 -38.8475 -6.148 29 .000 

 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation 

Std. Error 

Mean 

Pair 1 Waktu Reaksi 

Penglihatan 

Central Hijau 

131.6867 30 81.51266 14.88211 

Waktu Reaksi 

Penglihatan 

Perifer Hijau 

206.3200 30 117.97101 21.53846 
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Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig. 

(2-

taile

d) Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

P

a

i

r

 

1 

Waktu 

Reaksi 

Penglihatan 

Central Hijau 

- Waktu 

Reaksi 

Penglihatan 

Perifer Hijau 

-74.6333 67.40237 12.30593 -99.8018 -49.4649 -6.065 29 .000 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 Waktu Reaksi 

Penglihatan 

Central Hijau & 

Waktu Reaksi 

Penglihatan 

Perifer Hijau 

30 .833 .000 

 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation 

Std. Error 

Mean 

Pair 1 Waktu Reaksi 

Penglihatan 

Central Biru 

143.8933 30 69.03550 12.60410 

Waktu Reaksi 

Penglihatan 

Perifer Biru 

226.0133 30 115.55307 21.09701 
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Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 Waktu Reaksi 

Penglihatan 

Central Biru & 

Waktu Reaksi 

Penglihatan 

Perifer Biru 

30 .802 .000 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t Df 

Sig. 

(2-

taile

d) Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

P

a

i

r 

1 

Waktu 

Reaksi 

Penglihatan 

Central Biru - 

Waktu 

Reaksi 

Penglihatan 

Perifer Biru 

-82.1200 72.91739 13.31283 -109.3478 -54.8922 -6.168 29 .000 

 


