BABV
SIMPULAN DAN SARAN

1.1 Simpulan

Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa:

1. Jumlah penderita GERD di Rumah Sakit Immanuel Bandung periode Januari-Desember
2014 adalah 200 orang.

2. Jumlah penderita GERD di Rumah Sakit Immanuel Bandung periode Januari-Desember
2014 lebih banyak pada usia 31 — 40 tahun.

3. Jumlah penderita GERD di Rumah Sakit Immanuel Bandung periode Januari-Desember
2014 |ebih banyak pada perempuan.

4. Jumlah penderita GERD di Rumah Sakit Immanuel Bandung periode Januari-Desember
2014 |ebih banyak mengeluhkan nyeri ulu hati (33.5%).

5. Jenis terapi yang diberikan kepada penderita GERD di Rumah Sakit Immanuel Bandung
periode Januari-Desember 2014 lebih banyak adalah golongan Proton Pump Inhibitor
(32%).

1.2 Saran

1. Penelitian selanjutnyadisarankan untuk menambahkan variabel lain seperti body massindex
dan komplikasi.
2. Pendlitian selanjutnya dil akukan dengan metode cohort.

3. Pendlitian selanjutnya dilakukan pada layanan kesehatan primer atau puskesmas.
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