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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai determinan-determinan intention untuk tidak 

membuang sampah ke Sungai Cikapundung pada warga Kelurahan “X” di bantaran Sungai 

Cikapundung Kota Bandung, dapat disimpulkan bahwa terdapat korelasi yang moderat antara 

determinan attitude toward the behavior dengan determinan subjective norms, antara 

determinan subjective norms dengan determinan perceived behavioral control, dan antara 

determinan perceived behavioral control dengan determinan attitude toward the behavior. 

Selain itu, dapat disimpulkan juga bahwa determinan yang paling berpengaruh 

terhadap intention responden untuk tidak membuang sampah ke Sungai Cikapundung adalah 

determinan perceived behavioral control. Artinya, penghayatan warga bahwa dirinya 

memiliki kemampuan, berupa mungkin atau mustahil, mudah atau sulit, mampu atau tidak 

mampu, yakin atau ragu, tergantung pada diri sendiri, di dalam atau di luar kendali paling 

berpengaruh secara signifikan terhadap intention warga untuk menampilkan perilaku tidak 

membuang sampah ke Sungai Cikapundung. 

 

5.2 Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian mengenai determinan-determinan intention untuk tidak 

membuang sampah ke Sungai Cikapundung pada warga Kelurahan “X” di bantaran Sungai 

Cikapundung Kota Bandung, peneliti memberikan saran sebagai berikut: 

5.2.1 Saran Teoretis 

 Secara teoretis, saran yang dapat diberikan untuk peneliti selanjutnya yang ingin 

meneliti lebih lanjut adalah mengenai pengaruh perceived behavioral control terhadap 
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intention untuk tidak membuang sampah ke Sungai Cikapundung dan perilaku yang 

ditampilkan oleh warga 

 

5.2.2 Saran Praktis 

1) Bagi Ketua RW agar dapat lebih meyakinkan warga bahwa mereka mampu untuk tidak 

membuang sampah ke Sungai Cikapundung mengingat 56.25% responden            

(lampiran C.2.3) sudah memiliki intention yang kuat untuk tidak membuang sampah ke 

sungai dan 54.69% (lampiran C.2.4) responden sudah memiliki perceived behavioral 

control yang positif. Hal ini dapat dilakukan dengan memberikan sosialisasi secara 

langsung dan lebih rutin pada warga. Sosialisasi ini dapat mengenai himbauan, bank 

sampah atau daur ulang sampah agar warga semakin yakin mengontrol perilaku mereka 

untuk tidak membuang sampah ke sungai. Sosialisasi juga dapat diiringi dengan 

memasang lebih banyak papan-papan mengenai perilaku membuang sampah ke Sungai 

Cikapundung, menyediakan lebih banyak tempat sampah dan petugas kebersihan untuk 

warganya.  

2) Bagi warga agar dapat memanfaatkan dengan baik fasilitas-fasilitas yang telah tersedia 

maupun fasilitas yang disarankan pada poin 1 yang diberikan oleh Ketua RW dengan 

maksud warga dapat lebih mengontrol perilaku untuk tidak membuang sampah ke Sungai 

Cikapundung.  


