
	

Universitas Kristen Maranatha 
1 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa: 

1. Jumlah penderita tuberkulosis paru yang mengikuti program DOTS di RS Paru 
Rotinsulu pada tahun 2015 yaitu 427 orang 

2. Jumlah penderita TB lebih banyak laki-laki. 
3. Di RS Paru Rotinsulu  lebih banyak penderita tuberkulosis paru pada usia 

produktif yaitu pada usia 21-30 tahun. 
4. Pemeriksaan BTA awal sebelum pengobatan menunjukkan bahwa paling banyak 

adalah penderita tuberkulosis paru BTA (+).  
5. Hasil akhir pengobatan menunjukkan penderita tuberkulosis paru di RS Paru 

Rotinsulu paling banyak mendapatkan hasil lengkap. 
6. Tipe pasien penderita tuberkulosis paru di RS Paru Rotinsulu yang terbanyak 

adalah kasus baru. 
7. Regimen pengobatan yang paling sering digunakan di RS Paru Rotinsulu adalah 

Kategori 1. 
 

5.2 Saran 

 

1. Meningkatkan pengetahuan masyarakat melalui penyuluhan dan penerangan 
mengenai gejala dini serta meningkatkan kesadaran masyarakat untuk segera 
berobat dan patuh minum obat 

2. Meningkatkan pengetahuan masyarakat mengenai faktor-faktor lingkungan yang 
dapat menjadi pencetus kejadian tuberkulosis paru 

 

 

 

	


