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ABSTRAK 

EFEKTIVITAS EKSTRAK ETANOL KULIT BUAH DELIMA PUTIH (Punica 

granatum L.) TERHADAP DURASI PENYEMBUHAN LUKA INSISI PADA 

MENCIT SWISS WEBSTER JANTAN 

 

Aulia Dwi Ramadhita, 2016 

Pembimbing Utama   : Lusiana Darsono, dr., M.Kes 

Pembimbing Pendamping  : Cherry Azaria, dr., M.Kes 
 

     Luka adalah suatu trauma fisik yang mengakibatkan diskontinuitas kulit. 

Penyembuhan luka yang baik sangat penting untuk restorasi dari terputusnya jaringan, 

baik secara anatomi maupun secara fungsional. 

     Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui efektivitas ekstrak etanol kulit delima 

putih terhadap durasi penyembuhan luka pada mencit Swiss Webster jantan. 

     Desain penelitian ini adalah eksperimental laboratorik murni dengan rancangan acak 

lengkap dilanjutkan dengan mengamati durasi penyembuhan luka yang terbentuk dari 

ekstrak etanol kulit delima dengan mengukur panjang luka dari hari pertama sampai hari 

penutupan luka penutupan. Subjek penelitian adalah mencit Swiss Webster jantan  

berjumlah 21 ekor yang terbagi kedalam 3 kelompok dengan masing-masing kelompok 

berjumlah 7 ekor mencit. Ekstrak etanol kulit delima putih digunakan sebagai kelompok 

perlakuan, Hemolok sebagai kelompok kontrol positif dan akuades sebagai kelompok 

kontrol negatif. Penelitian ini memakai analisis data uji Kruskal-Wallis α = 0.05. 

     Data mengukur durasi penyembuhan luka dengan mengukur panjang luka dari hari 

pertama sampai hari penutupan luka sempurna. Hasil penelitian didapatkan durasi 

penyembuhan luka oleh ekstrak etanol kulit delima putih 40% memiliki rerata 5,4 hari, 

lebih cepat dibandingkan dengan kontrol positif Hemolok dengan rerata 6,5 hari, dan 

kontrol negatif akuades dengan rerata 10,2 hari. Pada analisis data uji Kruskal-Wallis 

didapatkan hasil sangat signifikan dengan nilai p< 0,01. 
     Simpulan dari penelitian ini adalah ekstrak etanol kulit buah delima putih dapat 

mempercepat durasi penyembuhan luka insisi pada mencit Swiss Webster jantan. 
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ABSTRACT 

 WHITE POMEGRANATE (Punica granatum L.) PEEL ETHANOL EXCTRACT 

EFFECTS TOWARDS WOUND INCISION HEALING DURATION ON MALE 

SWISS WEBSTER MICE 

 

Aulia Dwi Ramadhita, 2016 

1
st 

Tutor    : Lusiana Darsono, dr., M.Kes 

2
nd 

Tutor    : Cherry Azaria, dr., M.Kes 

 

      

     Wound is a physical trauma that caused discontinuity of the skin. Wound healing is 

very important for the restoration of damaged tissue, both anatomically and functionally. 

     The purpose of this study was to determine the effects of white pomegranate peel 

ethanol extract towards the duration of wound healing on male Swiss Webster mice. 

     This research using experimental laboratoric with complete randomized design 

followed by examining the duration of wound healing formed from white pomegranate 

peel ethanol extract. The subjects were 21 male Swiss Webster mice, divided into three 

groups with 7 mice each group. White pomegranate peel ethanol extract is used as the 

treatment group, Hemolok as the positive control group and aquades as negative control 

group. The data were analyzed by Kruskal-Wallis test α =0.05.  

     The data was measured by the duration of wound healing and the length of the wound 

from the first day until the closing day of the wound is perfect. The result showed the 

wound healing duration by white pomegranate peel ethanol extract 40% had a mean of 

5.4 days, faster than the positive control Hemolok had a mean of 6.5 days, and the 

negative control aquades had a mean of 10.2 days. The Kruskal-Wallis test showed a 

highly significant result with p <0.01. 

     Conclusions from this research is the white pomegranate peel ethanol extract is able 

to accelerate wound healing in male Swiss Webster mice. 
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