ABSTRAK
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AIDS merupakan tahap akhir infeksi HIV (Human Immunodeficiency Virus)
yang ditandai dengan kumpulan gejala penyakit akibat rusaknya sistem kekebalan
tubuh manusia. Angka kejadian HIV/AIDS di Indonesia terus meningkat dan
Indonesia tercatat sebagai salah satu negara di Asia tenggara dan selatan dengan
jumlah pengidap HIV/AIDS terbanyak. Sampai saat ini tidak ada obat untuk
menyembuhkan HIV/AIDS secara sempurna. HIV/AIDS akan menyebabkan
pengidapnya mudah mengalami infeksi oportunis, kanker sekunder, dan kelainan
pada sistem saraf pusat (SSP). Kelainan SSP merupakan salah satu penyebab
buruknya prognosis pasien HIV/AIDS.

Penelitian yang menggunakan metode observasional retrospektif deskriptif ini
dilakukan untuk mengetahui jumlah, persentase, dan jenis kelainan SSP pada
pasien HIV/AIDS yang dirawat inap di RS Immanuel (RSI) Bandung periode
Januari 2007 - Desember 2008.

Hasil penelitian memperoleh 78 kasus HIV/AIDS (+) yang dirawat inap di RSI
Bandung, dari jumlah tersebut 24 pasien mengalami kelainan SSP. Tiga belas
(54,17%) dari 24 pasien tersebut meninggal dunia, jumlah ini lebih banyak jika
dibandingkan dengan pasien HIV/AIDS tanpa kelainan SSP yang berjumlah 8
(14,81%) pasien. Perincian kelainan SSP pasien-pasien tersebut adalah:
toxoplasmosis otak (24,24%), adanya massa di otak (21,21%), meningitis
(18,18%), ensefalitis (15,15%), encephalopathy (6,06%), penurunan kesadaran
(6,06%), HIV cerebral (3,03%), meningoensefalitis (3,03%), dan konvulsi
(3,03%).

Kata Kunci : HIV/AIDS, kelainan sistem saraf pusat



ABSTRACT
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AIDS is the final stage of HIV (Human Immunodeficiency Virus) infection with
group of symptoms caused by system immune disorder. As the HIV/AIDS
incidence keeps increasing, Indonesia is recorded as one of the highest HIV/AIDS
population in southeast and south Asia. There is no specific drug or medication
for HIV/AIDS that can threats it completely. The manifestation of HIV/AIDS:
opportunistic infections, secondary cancer, and neurologic disorder. The
neurologic disorder worsens the prognosis of the patients than the patient just
with HIV/AIDS.

This research which used descriptive retrospective observational method was
done to know numbers, percentage, and kinds of neurologic disorder in HIV/AIDS
patients in Immanuel Hospital, Bandung on January 2007 - Desember 2008.

The result from Immanuel Hospital medical record of January 2007 -
December 2008 found in 78 hospitalized HIV/AIDS (+) patients, there were 24
patient who got neurological disorder. Thirteen from those 24 patients were died
and these numbers was higher than those 8 patients without neurological
disorder. The neurological disorder summary was masses in brain (21.21%),
brain toxoplasmosis (24.24%), encephalitis (15.15%), meningitis (18.18%),
encephalopathy (6.0%), cerebral HIV (3.03%), meningoencephalitis (3.03%),
convulsion (3.03%), and consiussnes decreation (6.06%).

Keywords: HIV/AIDS, neurologic disorders
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