KONTRIBUSI SOCIAL SUPPORT TERHADAP DIMENSI PSYCHOLOGICAL
WELL BEING PADA IBU YANG MEMILIKI ANAK AUTIS DI PUSAT

TERAPI “X” BANDUNG

SKRIPSI

Diajukan untuk menempuh sidang sarjana pada Fakultas Psikologi

Universitas Kristen Maranatha Bandung

Oleh :

Azka Pinastria

1230195

FAKULTAS PSIKOLOGI

UNIVERSITAS KRISTEN MARANATHA

BANDUNG

2016



KATA PENGANTAR

Puji dan Syukur peneliti panjatkan kepada Allah SWT karena atas berkat dan

rahmat-Nya, peneliti dapat menyelesaikan Skripsi ini.

Penelitian ini disusun untuk memenuhi tugas akhir atau skripsi dengan judul
“Kontribusi Social Support Terhadap Dimensi Psychological Well Being Pada Ibu

Yang Memiliki Anak Autis Di Pusat Terapi “X” Bandung”.

Dalam menyusun skripsi ini, peneliti menemukan kesulitan terutama dalam hal
mengumpulkan teori tentang topik yang dipilih. Tetapi berkat bantuan dari berbagai
pihak, akhirnya peneliti dapat menyelesaikan skripsi ini. Peneliti menyadari bahwa
skripsi yang telah disusun ini masih jauh dari sempurna dan masih terdapat banyak
kekurangan. Pada kesempatan kali ini, peneliti ingin mengucapkan terima kasih pada
berbagai pihak yang telah membantu peneliti dalam proses penyusunan dan

penyelesaian skripsi ini. Ucapan terima kasih terutama ditujukan kepada :

1. Dr. Irene P. Edwina, M.Si, Psikolog selaku dekan Fakultas Psikologi
Universitas Kristen Maranatha.

2. Lie Fun Fun, M.Psi, Psikolog selaku ketua program studi S1 Fakultas
Psikologi Universitas Kristen Maranatha.

3. Dra. Sumiarti Soemarno, Psikolog dan Tessalonika Sembiring, M.Psi,
Psikolog selaku dosen pembimbing yang telah bersedia meluangkan waktu
untuk membimbing dan membantu peneliti dalam menyusun penelitian ini.

4. lbu dan bapak pegawai tata usaha yang membantu saya dalam proses
administrasi dan penyampaian berbagai informasi.

5. Bunda, selaku ketua Pusat Terapi “X” Kota Bandung.

vii



6. Para ibu anak autis yang sudah bersedia untuk meluangkan waktunya bagi
peneliti untuk melakukan survey awal dan mengisi kuesioner.

7. Kedua orang tua dan keluarga, yang selalu mendoakan, membantu, memberi
dukungan dan semangat saat peneliti sedang bekerja keras dalam menyusun
skripsi ini.

8. Amanda, Citra, Firda, Putri, Gita, Maylina, Nidia, Nurul, Paundra, Priscilla,
Shanty, Wulan dan Widya sebagai teman yang telah memberikan dukungan
dan masukan.

Akhir kata peneliti mengucapkan terima kasih kepada semua pihak yang telah
membantu dan mungkin namanya tidak disebutkan. Terima kasih yang sebesar-
besarnya karena telah membantu peneliti dalam menyelesaikan tugas skripsi ini.

Semoga penelitian ini dapat bermanfaat bagi para pembaca.

Bandung, Desember 2016

Peneliti

viii



