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PRAKATA 

 

Puji syukur atas izin Semesta, sehingga peneliti dapat menyelesaikan 

penelitian skripsi ini. Penelitian skripsi ini disusun dalam rangka mengikuti sidang 

sarjana pada Fakultas Psikologi Universitas Kristen Maranatha Bandung dengan 

judul “Studi Deskriptif Mengenai Derajat Self-Compassion pada Pendeta Gereja 

Sinode ‘X’ di DKI Jakarta.”  

  Peneliti menyadari bahwa masih banyak kekurangan di dalam penelitian 

skripsi ini. Akan tetapi, peneliti berharap di dalam segala kekurangannya, penelitian 

skripsi ini dapat memberikan manfaat bagi Fakultas Psikologi khususnya dan 

mahasiswa lain yang ingin melanjutkan penelitian mengenai Self-Compassion. Untuk 

itu, peneliti terbuka atas segala kritik dan saran yang diberikan bagi penelitian skripsi 

ini. 

Dalam melakukan penelitian ini, peneliti menerima banyak bantuan, 

bimbingan serta motivasi dari berbagai pihak. Oleh karena itu, pada kesempatan ini 

perkenankan peneliti menyampaikan rasa terima kasih yang sebesar-besarnya 

kepada: 

1. Dr. Irene Prameswari E., M.Si., Psikolog sebagai Dekan Fakultas Psikologi 

Universitas Kristen Maranatha. 

2. Missiliana R., M.Si., Psikolog, selaku dosen pembimbing utama peneliti yang 

selalu sabar menghadapi kecerobohan peneliti dan memberikan bimbingan 

selama penyusunan penelitian skripsi ini sedari peneliti mengontrak MRL.  

3. Cindy Maria, M.Psi., Psikolog, selaku dosen pembimbing kedua peneliti yang 

selalu memberikan bimbingan, semangat, dan canda pada peneliti selama 

penyusunan penelitian skripsi ini. 
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4. Pihak Sinode ‘X’ yang telah memberi saran dan membantu peneliti dalam hal 

birokrasi dan perizinan untuk melaksanakan penelitian ini. 

5. Para responden, atas waktu yang telah diberikan dan kesediaannya untuk 

mengisi kuesioner dalam penelitian skripsi ini. 

6. Ica, atas kesediaannya untuk mendampingi peneliti di masa-masa sulit 

penyusunan penelitian ini. 

7. Amal, atas kesabarannya membimbing dan menasihati peneliti dalam 

penyusunan penelitian ini. 

8. Para Pengurus Senat Mahasiswa Fakultas Psikologi UKM Periode 2014-2015, 

Periode 2015-2016, dan Panitia PKL 2016 karena telah memberi kesempatan 

pada peneliti untuk menjadi sosok yang lebih tegar dalam menjalani kehidupan 

bermasyarakat dan berorganisasi. 

9. Rinella Chirilda Elgi, S.Psi., atas sosoknya yang pernah hadir di hidup peneliti 

dan pernah menjadi salah satu alasan utama peneliti dalam menyelesaikan 

pendidikan di Prodi S1 Psikologi dengan segera. 

10. Semua pihak yang memberikan dukungan dan membantu peneliti selama 

penyelesaian penelitian ini tetapi tidak dapat disebutkan satu persatu. 

Semoga Semesta selalu memberikan perlindungan dan balasan atas segala 

kebaikan dan bantuan yang Bapak, Ibu, serta rekan-rekan sekalian berikan. Akhir 

kata, peneliti berharap penelitian skripsi ini dapat bermanfaat bagi para pembaca dan 

pihak-pihak yang membutuhkan.  

 

Bandung, November 2016 

 

Peneliti 


