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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN  

 

 

5.1 Kesimpulan 

     Berdasarkan hasil yang dilakukan oleh peneliti maka dapat diambil kesimpulan: 

1. Tingkat pengetahuan siswa-siswi SMA “X” Bandung mengenai HIV/AIDS 

mayoritas berada dalam kategori cukup. 

2. Tingkat sikap siswa-siswi SMA “X” Bandung mengenai HIV/AIDS mayoritas 

berada dalam kategori kurang. 

 

 

5.2 Saran 

     Pengetahuan dan sikap siswa-siswi SMA “X” Bandung terhadap HIV/AIDS masih 

kategori cukup, untuk itu perlu dilakukan pemberian pegetahuan kepada remaja 

secara merata, baik melalui jalur sekolah maupun luar sekolah. Melalui jalur sekolah, 

disarankan kepada pihak sekolah untuk memberikan penyuluhan tentang kesehatan 

reproduksi pada siswa-siswinya. Sedangkan melalui jalur di luar sekolah disarankan 

kepada para orang tua dalam meningkatkan kepedulian mereka terhadap pendidikan 

seksual anak yang dimulai pada usia remaja. Selain itu diharapkan agar lebih banyak 

SMA lainnya di kota Bandung maupun luar Bandung yang diteliti untuk mengetahui 

dan membandingkan gambaran tingkat pengetahuan dan sikap tentang HIV/ AIDS 

dari berbagai daerah di Indonesia. Untuk para peneliti diharapkan untuk meneliti 

dengan jumlah sampel remaja dengan jumlah yang lebih banyak agar dapat 

mengetahui perkembangan pengetahuan dan sikap dari penelitian sebelumnya. 
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