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Abstrak 

 

 

 

 

Tujuan dari penelitian ini adalah melihat tipe sibling relationship pada remaja dengan 

saudara mereka yang berada pada spektrum autisme dan bagaimana fakotor sibling relationship 

berperan melalui uji beda. Penelitian ini menggunakan teori sibling relationship oleh  Furman 

dan Buhrmester ( 1990 )  

 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif dengan menggunakan 

purposive sampling. Terdapat 21 remaja, setiap partisipan mengisi Sibling Relationship 

Questionnaire yang disusun oleh  Furman & Buhrmester ( revisi akhir September 2010) yang 

telah diuji validitasnya menggunakan expert validation dan diuji reliabilitasnya menggunakan 

alpha cronbach SPSS 16.00 dengan reliabilitas 0.946. Berdasarkan hasil pengolahan data 

didapat hasil bahwa 100% (21 partisipan) remaja yang menjadi partisipan memiliki sibling 

relationship negatif  

 

Kesimpulannya para remaja lebih sering menampilkan perilaku negatif dari sibling 

relationship yaitu conflict seperti pertengkaran, kompetisi dan antagonisme serta menghayati 

perbedaan perilaku dari orang tua. Perbedaan signifikan terjadi pada hal jenis kelamin, 

perbedaan usia kurang dan atau lebih dari empat tahun, posisi responden dalam keluarga (kakak 

atau adik) dan jumlah anak dalam keluarga. Peneliti menyarankan agar remaja mau untuk lebih 

membuka diri pada orang tua tentang perasaan mereka dan pada peneliti selanjutnya untuk 

melihat signifikansi faktor pada sibling relationship serta meneliti dalam jumlah sampel yang 

lebih besar. 
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Abstract 

 

 

 

 

The purpose of this research is to look at the description of sibling relationship between 

adolescences and their sibling whom has Autism Spectrum Disorderand how the factors affects 

this relationship using  t-test. This research uses Sibling Relationship Theory from Furman and  

Buhrmester ( 1990 ).  

The method used is descriptive with purposive sampling. There are 21 adolescences as 

participants. Each participant filled the Sibling Relationship Questionnaire which arranged by 

Furman and Burhmester ( last edited September 2010 ). the questionnaire itself validated by 

experts and has the reliability 0.946 using alpha cronbach SPSS 16.00.Based on the data 

process, the result is, all of the participants have negative sibling relationship 

  The conclusion is the adolescent most often display the negative actions from sibling 

relationship which are conflict like quarelling, competition and antagonism they are also feel the 

different action towards them from parents. Significant differences comes from the age gap, 

respondent position family and the amount of children in the family. The researcher propose 

suggestion for the adolescence to open up with what the feel, in addition to further other 

researchers are advised to do signification factors and also advised to do  some research into a 

larger number of samples in order to get a broader overview and thorough. 
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