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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

1. Kortikosteroid memperkecil diameter serabut otot setelah pemberian oral 

dosis tinggi dan jangka panjang. 

2. Kortikosteroid mengubah gambaran histopatologi otot setelah pemberian  oral 

dosis tinggi dan jangka panjang. 

 

5.2 Saran 

1.    Penelitian ini dapat dilanjutkan dengan pewarnaan histopatologi yang 

berbeda. 

2.   Penelitian ini dapat dilanjutkan dengan penelitian efek samping prednison 

terhadap organ-organ lainnya. 

 


