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DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 

Alur prosedur kerja 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Hewan coba yang digunakan adalah 

mencit putih jantan berumur 8-10 minggu 

galur Swiss Webster sebanyak 25 ekor 

dengan berat badan 20-25 mg. Hewan 

coba diperoleh dari Laboratorium Biologi 

Institut Teknologi Bandung. 

Hewan coba diadaptasi dalam kandang berisi sekam 

padi di Laboratorium Farmakologi Fakultas 

Kedokteran Universitas Kristen Maranatha selama 1 

minggu. 

Selama adaptasi, mencit diberi makan pellet dan 

diberi minum aquadest setiap hari. Kandang mencit 

di periksa setiap hari dan dibersihkan secara berkala. 

Setelah 1 minggu masa adaptasi, berat badan 

mencit ditimbang kembali. Sebelum dilakukan 

percobaan mencit dipuasakan selama 1 jam. Pada 

saat mencit dipuasakan, disiapkan potongan kertas 

saring sesuai dengan ukuran beker glass dan 

masing-masing ditimbang. 

Mencit dikelompokkan secara acak menjadi 5 kelompok 

dan diberi perlakuan secara acak:  

Kelompok I   :  EEDS dosis 1 

Kelompok II  :  EEDS dosis 2 

Kelompok III :  EEDS dosis 3 

Kelompok IV :  CMC 1% 

Kelompok V :  Loperamid 

Semua perlakuan diberi 0.5 ml per oral dengan sonde 

oral/gavage. 

Masing-masing mencit 

ditempatkan dalam beaker glass 

yang sudah dialasi kertas saring 

untuk pengamatan. 

 

Setelah satu jam, semua mencit dari kelima kelompok diberi 0.5 mL Oleum 

ricini secara oral. 

 

Amati berat feses, frekuensi defekasi, dan konsistensi feses yang terjadi pada tiap mencit dengan 

interval 30 menit selama 4 jam, dilanjutkan setiap jam sampai pengamatan 2 jam. 

 

1 

 

1 

3 

2 

4 

6 

5 

7 

3 

2 

6 



55 
 

Lampiran 2 

Perhitungan dosis  

 

 Perhitungan Dosis Ekstrak Etanol Daun Salam (EEDS) 

 

Dosis daun salam sebagai antidiare untuk manusia dengan berat badan 70 Kg 

adalah 15 lembar daun salam kering (Dirjen POM, 2000). 

Berat 15 lembar daun salam kering = 5 g. 

1000 g daun salam kering menghasilkan 48 g ekstrak daun salam 

Untuk   5 g daun salam kering dikonversikan ke ekstrak : 

=    5 g X 48 g 

 1000 g 

= 0.24 g 

Faktor konversi dari manusia 70 Kg untuk mencit 20 g adalah 0.0026. 

Dosis daun salam untuk mencit 20 g  

= 0.24 g X 0.0026 

= 0.000624 g 

= 0.624 mg 

Agar lebih mudah dalam penakaran bahan uji, maka dibulatkan menjadi 0.600 

mg. 

Dosis daun salam untuk tiap KgBB adalah  

=  1000 mg  X 0.600 mg 

      20 mg 

= 30 mg/KgBB mencit ( Dosis 1= 1 Dosis Manusia (DM) ) 

 

Dosis 2 = 2 DM  

 = 2 X 30 mg/Kg BB  

 = 60 mg/KgBB 

Dosis 3 = 4 DM 

 = 4 X 30 mg/KgBB 

 = 120 mg/KgBB 
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 Perhitungan Dosis Loperamid 

 

Dosis Loperamid untuk manusia dengan berat badan 70 Kg adalah 2 mg 

(Sardjono, Santoso, Dewoto,1995). 

Faktor konversi dari manusia 70 Kg untuk mencit 20 g adalah 0.0026. 

Dosis loperamid untuk mencit 20 g : 

= 2 mg X 0.0026 

= 0.0052 mg 

Agar lebih mudah dalam penakaran bahan uji, maka dibulatkan menjadi 0.005 

mg. 

Dosis tiap KgBB mencit adalah 

= 1000 X 0.005 

           20 

= 0.25 mg / KgBB 

 

 Perhitungan dosis Oleun ricini 

Dosis Oleum ricini yang diberikan pada mencit adalah 0,5 ml (Kelompok Kerja 

Ilmiah Phyto Medica, 1993). 
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Lampiran 3 

Proses Ekstraksi 

 

Ekstrak Etanol Daun Salam (Syzigium polyanthum (Wight) Walp.) 

1. Simplisia yang sudah di sortir dan di timbang. Dalam penelitian ini 

simplisia daun salam masih basah diambil dan timbang sebanyak 2 kg. 

2. Apabila masih basah harus di oven dengan suhu 60
o 
C supaya kering 

sehingga dapat diperoleh dengan kadar air tertentu. 

3. Hasil akhir penyaringan di timbang lagi, sehingga dapat di peroleh berat 

akhir (kondisi kering). 

4. Simplisia daun salam kemudian dihaluskan sampai derajat kehalusan 

tertentu. 

5. Dibuat ekstrak dengan pelarut etanol dengan perbandingan 1:9. 

6. Ekstrak cair tersebut dipisahkan dari ampas (peras saring/ dipekatkan). 

7. Ekstrak tadi kemudian dievaporasi secara kontinyu dan didapatkan ekstrak 

pekat. 

8. Ekstrak pekat dikeringkan dalam oven pada suhu 50-55
o 
C selama 20-24  

9. Ekstrak kemudian di kemas dalam wadah/botol kering. 

10. Dari 1 kg simplisia daun salam yang masih basah di dapatkan ekstrak 

kering sebanyak  48 gram. 

(Depkes RI, 1995) 
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Lampiran 4 

Data pengamatan berat feses mencit selama 6 jam 

 

  Berat Feses (mg) 

Kelompok 

perlakuan 30' 60' 90' 120' 150' 180' 210' 240' 300' 360' 

1 0 0 0 280 370 150 50 180 50 0 

1 0 0 0 200 0 280 20 0 90 0 

1 0 0 0 160 70 0 20 70 10 140 

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 80 

1 0 490 400 90 220 0 190 0 10 0 

2 0 0 0 0 0 10 0 0 40 150 

2 0 0 0 650 90 360 0 0 0 0 

2 0 0 0 0 0 240 110 0 30 0 

2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 240 

2 0 0 0 430 0 100 150 0 80 0 

3 0 0 100 90 0 0 0 0 370 150 

3 0 0 0 0 0 190 0 0 250 0 

3 0 0 0 0 0 0 0 0 140 200 

3 0 0 0 0 0 0 120 0 370 0 

3 0 0 0 0 230 230 130 130 0 0 

4 0 0 0 0 450 170 0 140 250 0 

4 0 0 0 580 50 270 100 40 90 0 

4 0 0 230 290 90 190 0 120 60 90 

4 0 640 190 210 0 140 0 130 170 120 

4 0 220 820 320 300 290 140 0 50 0 

5 0 0 0 0 0 260 0 80 110 110 

5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

5 0 0 0 0 0 0 0 270 0 50 

5 0 0 0 0 360 50 150 110 0 0 

5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 740 
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Lampiran 5 

Data pengamatan frekuensi defekasi mencit selama 6 jam 

 

  Frekuensi defekasi 

Kelompok 

perlakuan 30' 60' 90' 120' 150' 180' 210' 240' 300' 360' 

1 0 0 0 2 3 1 1 1 1 0 

1 0 0 0 1 0 3 2 0 1 0 

1 0 0 0 1 1 0 2 2 1 1 

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

1 0 6 6 1 2 0 2 0 1 0 

2 0 0 0 0 0 1 0 0 1 2 

2 0 0 0 0 0 0 0 1 5 0 

2 0 0 0 2 1 3 0 0 0 0 

2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 

2 0 0 0 3 0 3 1 0 1 0 

3 0 0 1 1 0 0 0 0 2 1 

3 0 0 0 0 0 2 0 0 3 0 

3 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 

3 0 0 0 0 0 0 1 0 2 0 

3 0 0 0 0 3 1 1 1 0 0 

4 0 0 0 0 7 2 0 1 1 0 

4 0 0 0 6 1 1 1 1 1 0 

4 0 0 3 3 1 1 0 2 1 1 

4 0 3 1 2 0 1 0 1 1 1 

4 0 1 3 3 3 2 1 0 1 0 

5 0 0 0 0 0 3 0 1 2 1 

5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

5 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 

5 0 0 0 0 2 1 1 1 0 0 

5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 
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Lampiran 6 

Data konsistensi feses mencit selama 6 jam 

  Konsistensi feses 

Kelompok 

Perlakuan k30' k60' k90' k120' k150' k180' k210' k240' k300' k360' 

1 ¤ ¤ ¤ k1 k2 k2 k2 k2 k2 ¤ 

1 ¤ ¤ ¤ k1 ¤ k2 k2 ¤ k2 ¤ 

1 ¤ ¤ ¤ k1 k2 ¤ k2 k2 k2 k2 

1 ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ k2 

1 ¤ k2 k2 k2 k2 ¤ k2 ¤ k2 ¤ 

2 ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ k0 ¤ ¤ k0 k1 

2 ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ k0 k1 ¤ 

2 ¤ ¤ ¤ k1 k2 k2 ¤ ¤ ¤ ¤ 

2 ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ k0 

2 ¤ ¤ ¤ k1 ¤ k2 k2 ¤ k2 ¤ 

3 ¤ ¤ k0 k0 ¤ ¤ ¤ ¤ k1 k1 

3 ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ k0 ¤ ¤ k0 ¤ 

3 ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ k0 k0 

3 ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ k1 ¤ k1 ¤ 

3 ¤ ¤ ¤ ¤ k0 k1 ¤ k2 ¤ ¤ 

4 ¤ ¤ ¤ ¤ k1 k2 k2 k2 k2 ¤ 

4 ¤ ¤ ¤ k1 k2 k2 k2 k2 k2 ¤ 

4 ¤ ¤ k1 k2 k2 k2 ¤ k2 k2 k2 

4 ¤ k1 k2 k2 ¤ k2 ¤ k2 k2 k2 

4 ¤ k1 k2 k2 k2 k2 k2 ¤ k2 ¤ 

5 ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ k1 ¤ k0 k0 k0 

5 ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ 

5 ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ ¤ k1 ¤ k0 

5 ¤ ¤ ¤ ¤ k1 k1 k0 k0 ¤ ¤ 

5 ¤   ¤ ¤  ¤  ¤   ¤ ¤   ¤ ¤ k2 

Keterangan : 

k0 : Konsistensi feses normal, tidak mengalami perubahan fisik dari sebelumnya. 

k1 : Konsistensi feses setengah padat, ditandai dengan bentuk feses terpecah/tidak utuh. 

k2 : Konsitensi feses cair, kandungan air lebih banyak. 

¤    : Tidak defekasi. 
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Lampiran 7 

Data hasil uji statistik berat feses mencit setalah ditransformasikan 

 

Oneway 
 

Descriptives 

Rerata Berat Feses               

Kelompok 

perlakuan 

    

Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

95% 

Confidence 

Interval for 

Mean 

Minimum Maximum N Mean 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

EEDS Dosis 1 5 .9231 .45641 .20411 .3564 14.898 .19 1.29 

EEDS Dosis 2 5 .5838 .24253 .10846 .2827 .8849 .24 .87 

EEDS Dosis 3 5 .6292 .23266 .10405 .3403 .9181 .45 .90 

Kontrol 5 13.874 .29331 .13117 10.232 17.516 .94 1.66 

Pembanding 5 .4783 .36703 .16414 .0226 .9340 .00 .85 

Total 25 .8004 .45028 .09006 .6145 .9862 .00 1.66 

 

 

Test of Homogeneity of Variances 

Rerata Log Berat Feses     

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

.854 4 20 .508 
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ANOVA 

Rerata Log Berat Feses         

  Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 2.698 4 .675 6.222 .002 

Within Groups 2.168 20 .108   

Total 4.866 24    

 

Post Hoc Tests 

 

Homogeneous Subsets 

 

Rerata Log Berat Feses 

Duncan       

Kelompok Perlakuan N 

Subset for alpha = 0.05 

1 2 

Pembanding 5 .4783  

EEDS Dosis 2 5 .5838  

EEDS Dosis 3 5 .6292  

EEDS Dosis 1 5 .9231  

Kontrol 5  13.874 

Sig.  .062 1.000 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 
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Lampiran 8 

Data hasil uji statistik frekuensi defekasi mencit setelah ditransformasikan 

 

 

Oneway 

 

Descriptives 

Rerata frekuensi defekasi               

Kelompok perlakuan 

    

Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

95% Confidence 

Interval for 

Mean 

Minimum Maximum N Mean 

Lower 

Boun

d 

Upper 

Bound 

EEDS Dosis 1 5 .1934 .10753 .04809 .0599 .3269 .03 .32 

EEDS Dosis 2 5 .1189 .04433 .01983 .0639 .1740 .06 .18 

EEDS Dosis 3 5 .1104 .03355 .01500 .0688 .1521 .08 .15 

Kontrol 5 .2598 .04662 .02085 .2019 .3177 .20 .32 

Pembanding 5 .0872 .06664 .02980 .0045 .1700 .00 .17 

Total 25 .1540 .08820 .01764 .1175 .1904 .00 .32 

 

 

Test of Homogeneity of Variances 

 

Rerata Frekuensi Defekasi     

Levene Statistic df1 

d

f

2 Sig. 

1.411 4 
2

0 
.267 
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ANOVA 

Rerata Frekuensi Defekasi         

  Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups .102 4 .025 5.973 .002 

Within Groups .085 20 .004   

Total .187 24    

 

 

Post Hoc Tests 

 

Homogeneous Subsets 

 

Rerata Frekuensi Defekasi 

Duncan         

Kelompok 

Perlakuan N 

Subset for alpha = 0.05 

1 2 3 

Pembanding 5 .0872     

EEDS Dosis 3 5 .1104 .1104   

EEDS Dosis 2 5 .1189 .1189   

EEDS Dosis 1 5   .1934 .1934 

Kontrol 5     .2598 

Sig.   .477 .070 .123 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 
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Lampiran 9 

Data hasil uji statistik non-parametrik konsistensi feses 

 

Case Processing Summary 

 Cases 

 Valid Missing Total 

 N Percent N Percent N Percent 

kelompok perlakuan * 

konsistensi feses 
94 100.0% 0 .0% 94 100.0% 

 

 

kelompok perlakuan * konsistensi feses Crosstabulation 

   konsistensi feses 

Total    k0 k1 k2 

kelompok 

perlakuan 

1 Count 0 3 20 23 

% of Total .0% 3.2% 21.3% 24.5% 

2 Count 4 4 5 13 

% of Total 4.3% 4.3% 5.3% 13.8% 

3 Count 7 5 2 14 

% of Total 7.4% 5.3% 2.1% 14.9% 

4 Count 0 5 28 33 

% of Total .0% 5.3% 29.8% 35.1% 
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5 Count 6 4 1 11 

% of Total 6.4% 4.3% 1.1% 11.7% 

Total Count 17 21 56 94 

% of Total 18.1% 22.3% 59.6% 100.0% 

 

 

Kruskal-Wallis Test 

Ranks 

 konsistensi feses N Mean Rank 

kelompok 

perlakuan 

konsistensi 0 17 56.38 

konsistensi 1 21 50.69 

konsistensi 2 56 43.61 

Total 94  

 

Test Statistics
a,b

 

 

kelompok perlakuan 

Chi-Square 3.456 

df 2 

Asymp. Sig. .178 

a. Kruskal Wallis Test 

b. Grouping Variable: konsistensi feses 
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Lampiran 10 

Ethical approval 
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