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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

 Dari hasil penelitian mengenai hubungan culture schock dan strategi akulturasi pada 

mahasiswa asal Bali di Perguruan Tinggi “X” Bandung, maka peneliti dapat menarik 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Terdapat hubungan negative yang signifikan antara culture shock dengan strategi 

akulturasi separasi dengan korelasi rendah. 

2. Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara culture shock dengan strategi 

akulturasi marjinalisasi dengan korelasi rendah. 

3. Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara culture shock dengan strategi 

akulturasi integrasi dengan korelasi rendah. 

4. Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara culture shock dengan strategi 

akulturasi asimilasi dengan korelasi rendah. 

5. Kebanyakan mahasiswa asal Bali di Perguruan Tinggi “X” Bandung memiliki derajat 

culture schock yang tergolong tinggi. 

6. Strategi akulturasi yang dominan diterapkan oleh mahasiswa asal Bali di Perguruan 

Tinggi “X” adalah separasi yaitu mahasiswa lebih memilih untuk mempertahankan 

budaya asalnya dan menolak budaya baru ditempat barunya. 
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5.2 Saran 

5.2.1 Saran Teoritis 

 Bagi penelitian selanjutnya, diharapkan dapat mengembangkan penelitian ini dengan 

menggunakan metode korelasi untuk melakukan penelitian mengenai perbandingan 

culture schock dan strategi akulturasi antara laki-laki dan perempuan pada budaya 

lain. 

 Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan penelitian dengan 

meneliti dinamika strategi akulturasi yang dilakukan setelah mengalami culture shock. 

I  

 Bagi peneliti selanjutnya, hasil dari penelitian ini dapat dijadikan acuan untuk 

melakukan penelitian guna penelitian selanjutnya mengenai culture shock dengan 

strategi akulturasi. 

 Untuk penelitian selanjutnya perlu adanya data penunjang tambahan sesuai dengan 

kerangka pikir, dengan melakukan wawancara. 

 

5.2.2 Saran Praktis 

 Bagi mahasiswa asal Bali di Perguruan Tinggi “X”, penelitian ini dapat dijadikan 

sebagai informasi mengenai culture schock dan strategi akulturasi yang diterapkan 

oleh mahasiswa asal Bali, dengan cara mengikuti kegiatan-kegiatan atau unit 

mahasiswa Bali agar dapat belajar dari senior-senior asal Bali yang terdahulu .  

 

 

 


