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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan pengolahan data dan pembahasan hasil yang diperoleh maka dapat 

ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Sebagian besar volunteer komunitas Lapas Anak Berbagi memiliki motivasi 

prososial intrinsic dan yang lainnya memiliki motivasi prososial endocentric. 

2. Sebagian besar volunteer dengan kondisi yang menghambat endocentric memiliki 

jenis motivasi prososial intrinsic. 

3. Faktor usia dan jenis kelamin memiliki kecenderungan keterkaikatan dengan jenis 

motivasi prososial pada volunteer komunitas Lapas Anak Berbagi. 

4. Tidak terdapat kecenderungan keterkaikatan faktor pola asuh dalam keluarga, 

lingkungan sosial, dan lama menjadi volunteer terhadap motivasi prososial.  

 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dikemukakan, maka peneliti mengajukan 

beberapa saran, yaitu: 

5.2.1 Saran Teoritis 

1. Pada penelitian serupa mengenai motivasi prososial disarankan untuk mengambil 

data dengan usia yang lebih beragam agar dapat terlihat perbedaan motivasi 

prososial pada responden dengan periode perkembangan yang berbeda. 
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2. Disarankan bagi peneliti selanjutnya di bidang sosial untuk meneliti lebih lanjut 

mengenai hubungan faktor pola asuh dalam keluarga dan faktor lingkungan sosial 

terhadap motivasi prososial. 

 

5.2.2 Saran Praktis 

1. Untuk volunteer komunitas Lapas Anak Berbagi agar mempertahankan motivasinya 

saat ini yaitu tetap memberikan bantuan kepada anak-anak dengan tujuan untuk 

menyejahterakan anak-anak di LPKA. 

2. Untuk pengurus komunitas Lapas Anak Berbagi agar memberikan sebuah kegiatan 

penyuluhan kepada volunteer yang memiliki motivasi prososial endocentric, agar 

motivasinya dalam memberikan bantuan kepada anak-anak terfokus pada 

kesejahteraan anak-anak  LPKA bukan karena melaksanakan kewajibannya sebagai 

volunteer saja. Pengurus juga dapat memberikan penegasan kepada calon volunteer 

mendatang bahwa anak-anak LPKA benar-benar membutuhkan bantuan dan 

pemberian keterampilan yang dilakukan komunitas Lapas Anak Berbagi adalah 

untuk kesejahteraan anak-anak LPKA. 


