BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

5.1. SIMPULAN

Berdasarkan hasil pengolahan data yang telah peneliti ungkapkan pada bagian

sebelumnya, maka peneliti dapat menarik kesimpulan sebagai berikut:

1.

5.2
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Sebagian besar responden pada mahasiswa clubbers di Kota Bandung memiliki
kecenderungan memiliki orientasi masa depan bidang pekerjaan yang tidak jelas.
Sebagian besar responden pada mahasiswa clubbers di Kota Bandung memiliki tahap
motivasi yang lemah.

Sebagian besar responden pada mahasiswa clubbers di Kota Bandung memiliki tahap
perencanaan yang tidak terarah.

Sebagian besar responden pada mahasiswa clubbers di Kota Bandung memiliki tahap
evaluasi yang tidak akurat.

Faktor lama clubbing, hal yang dibicarakan bersama teman, dan keyakinan diri (self
esteem) merupakan faktor eksternal cenderung berkaitan dengan orientasi masa depan

bidang pekerjaan pada para mahasiswa clubbers di Kota Bandung.

SARAN

Saran Teoritis

Peneliti menyarankan kepada peneliti selanjutnya untuk dapat mengukur korelasi
(hubungan) antara lama clubbing dan self esteem yang dimiliki oleh para responden
terhadap orientasi masa depan yang dimiliki oleh responden. Dengan demikian,

peneliti dapat melihat bagaimana pengaruh lama clubbing dan self esteem memiliki
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pengaruh terhadap orientasi masa depan bidang pekerjaan dan tahapan-tahapan dari
orientasi masa depan dengan lebih jelas.

Peneliti menyarankan kepada peneliti selanjutnya untuk dapat mencoba melakukan
pengolahan data dengan metode komparatif, dengan tujuan untuk membandingkan
kecenderungan orientasi masa depan yang dimiliki oleh responden, antara mereka
yang sering (setiap hari) dan seminggu sekali mengikuti kegiatan clubbing, untuk
dapat melihat pengaruh negatif dari frekuensi clubbing terhadap orientasi masa depan
yang dimiliki oleh para mahasiswa.

Peneliti menyarankan pada peneliti selanjutnya untuk dapat melakukan pengukuran
data penunjang untuk melihat pengaruh dari teman sebaya terhadap orientasi masa

depan yang dimiliki dengan melengkapi data penunjang yang ada.

Saran Praktis

Peneliti menyarankan kepada para mahasiswa clubbers di Kota Bandung, untuk dapat
mengatur waktu dengan baik, sehingga aktivitas clubbing sebagai hiburan tidak
mengganggu aktivitas perkuliahan yang dijalankan. Dengan dapat mengatur waktu
dengan baik, diharapkan para responden dapat meningkatkan tahapan-tahapan dari
orientasi masa depan, terutama dari tahap perencanaan.

Peneliti juga menyarankan kepada para responden mahasiswa clubbers, untuk dapat
memiliki komunitas bersama, diluar lingkungan clubbing, yang dapat mendorong para
mahasiswa untuk dapat mengetahui ruang lingkup sosial, pendidikan, dan pekerjaan
yang lebih luas, untuk dapat mengembangkan orientasi masa depan bidang pekerjaan
di kemudian hari.

Peneliti memberikan saran kepada pihak Walikota atau Pemerintahan daerah Kota

Bandung sebagai pihak yang dapat melakukan regulasi terhadap aktivitas hiburan
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malam, untuk dapat meminimalisir dampak negatif bagi para mahasiswa clubbers. Hal
ini dapat dilakukan dengan membatasi aktivitas yang dilakukan oleh club malam
dalam bentuk jam malam. Hal tersebut diharapkan dapat menjadi solusi untuk
meminimalisir dampak negatif dari hiburan malam bagi masyarakat secara umum, dan

mahasiswa pada khususnya.
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