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Abstrak 

 

 

 

 Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui tingkatan dimensi Celebrity Worship pada 

penggemar Boyband Exo di Kota Bandung. Penelitian ini menggunakan Accidental Sampling 

sebagai teknik penarikan sampel yang dilakukan selama dua minggu kepada 203 orang 

penggemar Exo.  

 

 Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode deskriptif. Alat ukur yang 

digunakan adalah hasil modifikasi peneliti berdasarkan alat ukur yang sudah disusun oleh 

McCutcheon dari teorinya mengenai Celebrity Worship. Teori ini berfokus pada tiga dimensi 

Celebrity Worship yaitu, Entertainment social, Intense Personal dan Borderline Pathological, 

serta data penunjang faktor-faktor yang memengaruhi Celebrity Worship. Kuesioner ini terdiri 

dari 10 item pada Entertainment social, 12 item pada Intense Personal dan 8 item pada 

Borderline Pathological yang memiliki validitas antara 0,420 hingga 0,838 dan reliabilitas 

antara 0,815 hingga  0,927. 

 

Berdasarkan hasil penelitian, sebagian besar penggemar Exo di Kota Bandung berada 

pada dimensi Borderline pathological, dengan mayoritas penggemar berjenis kelamin 

perempuan. Selain itu, terdapat keterkaitan kepribadian neuroticism dengan dimensi 

Borderline pathological. 

 

Untuk peneliti selanjutnya, disarankan untuk melakukan penelitian kolerasi antara 

kepribadian neuroticism dengan dimensi borderline pathological. Peneliti berharap adanya 

penelitian ini dapat memberikan pengetahuan mengenai celebrity worship sehingga membantu 

penggemar meminimalisir dampak negatif yang mungkin timbul dari Celebrity Worship. 

Orang tua disarankan untuk memberi pengawasan dan pengarahan kepada anaknya dalam 

pengidolaan. Admin Exo L disarankan untuk mengadakan perkumpulan dengan penggemar 

lain dan saling bertukar informasi agar penggemar Exo tidak terlalu terpaku pada Exo saja. 

 

 

Kata-kata kunci:  celebrity worship, entertainment social, intense personal, borderline 

pathological 
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Abstract 

 

 

 

The present research aims at determining the dimensional level of Celebrity Worship 

on the fans of Korean boyband EXO in Bandung. The data collection uses accidental sampling 

method, conducted in 2 weeks with 203 fans of EXO selected as research object.  

 

The research is descriptive in nature. The measurement used has been modified based 

on the measurement proposed by McCutcheon, using McCutcheon’s theory on Celebrity 

Worship as grounding theory. The theory focuses on three dimensional levels of Celebrity 

Worship (entertainment social, intense personal, and borderline pathological), as well as 

factors influencing the level Celebrity Worship. The research also involves the use of 

questionnaire, consisting of 10 question items on entertainment social aspect, 12 items on 

intense personal aspect, and 8 items on borderline pathological aspect. Each aspect gains 

validity score, ranging from 0.420 to 0.838, as well as reliability score ranging from 0.815 to 

0.927.  

 

Based on the analysis, it is found that the majority of the fans of EXO in Bandung show 

borderline pathological level dimension, with female being the prominent fans. It is also found 

that there is a relation between neuroticism personality and borderline pathological 

dimensional level. 

   

Next researchers are suggested to conduct research on correlation between 

neuroticism personality and borderline pathological level. The present research is expected to 

give fans insight into Celebrity Worship, so that they may reduce the negative effects of 

Celebrity Worship. Parents are advised to monitor and provide their children (the fans of EXO) 

guidance. Furthermore, it is suggested that coordinator of EXO fans holds gatherings and 

invite fans of other idol groups, allowing for information exchange so that the fans of EXO may 

gain broader knowledge on idol groups other than EXO. 
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