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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

 

Kesimpulan Umum 

Ekstrak etanol daun jambu biji memperbaiki konsistensi feses yang dinilai 

dengan skor diare pada mencit yang diinduksi kolitis dengan DSS. 

Ekstrak etanol daun jambu biji mengurangi hilangnya kripta pada gambaran 

histopatologi jaringan kolon mencit yang diinduksi kolitis dengan DSS. 

Kesimpulan tambahan 

Dosis II dan III memperbaiki kripta sampai menyerupai keadaan normal. 

 

5.2 Saran 

     Penelitian ini merupakan penelitian pendahuluan yang dapat dilanjutkan 

dengan : 

1. Uji toksisitas ekstrak etanol daun jambu biji. 

2. Standarisasi mutu daun jambu biji sehingga efektivitasnya terjamin. 

3. Uji klinik penggunaan daun jambu biji untuk mengatasi kolitis ulseratif. 


