
2285/SN/F.Psi/UKM/POS/2016  

KONTRIBUSI SELF-COMPASSION TERHADAP 

COMPASSIONATE LOVE FOR A SPECIFIC CLOSE 

OTHER  

(PENELITIAN TERHADAP SIBLING REMAJA DALAM RELASINYA 

DENGAN ANAK AUTISTIK YANG ORANGTUANYA TERGABUNG 

DALAM KOMUNITAS PI) 

 

SKRIPSI 

Diajukan untuk menempuh Ujian Sarjana pada Fakultas Psikologi 

 Universitas Kristen Maranatha  

 

Oleh: 

LIVIA TESSALONY CHIPTADAYA 

1030071 

 

 

 

FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS KRISTEN MARANATHA 

BANDUNG 

2016 







 

VI 
 

KATA PENGANTAR 

 

Puji dan syukur peneliti ucapkan sebesar-besarnya kepada Tuhan Yang 

Maha Esa atas panggilan hidup, berkat dan kasih karunia yang diberikan oleh-Nya 

sehingga peneliti dapat menyelesaikan usulan penelitian yang berjudul Kontribusi 

Self-compassion Terhadap Compassionate Love for a Specific Close Other 

(Penelitian Terhadap Sibling Remaja Dalam Relasinya Dengan Anak Autistik 

yang Orangtuanya Tergabung Dalam Komunitas PI). Penulisan penelitian ini 

merupakan salah satu syarat yang harus dipenuhi untuk menyelesaikan mata 

kuliah usulan penelitian di Fakultas Psikologi Universitas Kristen Maranatha. 

Dalam menyelesaikan penelitian ini, peneliti banyak mendapat masukan, 

perhatian, dan dorongan dari berbagai pihak. Maka dengan segala kerendahan 

hati, peneliti ingin menyampaikan rasa terima kasih yang sebesar-besarnya 

kepada: 

1. Dr. Yuspendi M. Psi., M. Pd. selaku dekan Fakultas Psikologi Universitas 

Kristen Maranatha. 

2. Dra. Sianiwati S. Hidayat, M. Si., Psik. sebagai pembimbing utama yang telah 

bersedia meluangkan waktunya untuk membimbing, mengarahkan, memberi 

semangat dan masukan yang bermanfaat dalam penyusunan penelitian ini. 

3. Vida Handayani, M.Psi., Psikolog sebagai pembimbing pendamping yang telah 

bersedia meluangkan waktunya untuk membimbing, mengarahkan, dan 

memberi masukan yang sangat bermanfaat dalam penyusunan penelitian ini. 

4. Hj. Efi Fitriana, S.Si, M.Si., Ph.D., Dr. Carolina Nitimihardjo, Dra. 

Kuswardhini, M.Psi., psikolog., Heliany Kiswantomo, M.Si., psikolog, M. 

Yuni Megarini C., M.Psi., psikolog beserta segenap dosen dan staff Tata Usaha 

Fakultas Psikologi Universitas Kristen Maranatha yang telah membantu dan 

mendukung peneliti selama penyusunan penelitian ini. 

5. Para sibling dan orangtua anak-anak luar biasa yang terlibat dalam penelitian 

ini. 
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6. Papa Joshua H. Chiptadaya, S.H., Mama Iela Tjahja, Beata Filadelphy 

Chiptadaya dan Noah Kenneth Chiptadaya, keluarga tercinta peneliti yang 

terus menerus memberikan doa, kasih sayang, semangat serta dukungan selama 

proses penelitian ini.  

7. IPDA Michael Kharisma Tandayu, S.T.K. sebagai partner Terbaik bagi 

peneliti sejak kecil dahulu, selama penyusunan penelitian ini, hingga nanti. 

8. Andrea Tenaya, S.S, Lydia Fransiska Levitania, S.Psi., Ivena Larissa Koroh, 

S.Psi., Clairine Felicia, S.Psi., Hanny (soon) S.Psi., Jesslin S.Psi., Keren Gloria 

Wattimena (soon) S.Psi., Deborah Octaviani Ishak S.Psi., Evelyn Suriya S.Psi., 

Michael Yosephus, dan Ryanto Kusnadi selaku rekan seperjuangan sejak awal 

perkuliahan yang memberikan kasih sayang, semangat, dukungan dan 

masukkan untuk peneliti dalam penyusunan penelitian ini.  

9. Seluruh pihak yang tidak dapat disebutkan satu per satu, yang telah memberi 

motivasi pada peneliti juga turut serta dalam membantu penyusunan penelitian 

ini. 

Peneliti sadar bahwa penelitian ini tidak mungkin lepas dari kekurangan 

dan kesalahan. Oleh karena itu peneliti mengharapkan saran dan kritik untuk 

pengembangan penelitian selanjutnya, terutama penelitian yang berkaitan dengan 

topik yang dikaji oleh peneliti. Akhir kata, besar harapan peneliti bahwa 

penelitian ini dapat bermanfaat bagi semua pihak yang membutuhkan. 
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