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ABSTRAK 

 

PENGARUH EKSTRAK ETANOL DAUN SEMBUNG (Blumea balsamifera 

Linn) TERHADAP PENURUNAN KADAR GLUKOSA DARAH MENCIT 

GALUR Swiss Webster JANTAN YANG DIINDUKSI ALOKSAN 

 

Brilian Segala Putra, 2009; Pembimbing I : Endang Evacuasiany, Dra, Apt, M.S, AFK 

Pembimbing II: dr. Ellya R.D. M.Kes 

 

Diabetes melitus adalah suatu penyakit metabolik kronis yang memiliki dampak 

serius terhadap kesehatan, kualitas dan harapan hidup penderita. Daun Sembung 

(Blumea balsamifera Linn) merupakan salah satu bahan alami yang dipercaya 

berkhasiat mengobati Diabetes melitus. 

Tujuan percobaan ini adalah untuk mengetahui efek ektrak etanol daun Sembung 

(EEDS) terhadap penurunan kadar glukosa darah (KGD) pada mencit yang 

hiperglikemi  setelah diinduksi aloksan. 

Metode penelitian bersifat eksperimental laboratorium menggunakan rancangan 

acak lengkap (RAL), bersifat komparatif, hewan coba yang digunakan mencit jantan 

sebanyak 25 ekor, berat badan rata-rata 25 g galur Swiss Webster setelah 14 hari 

diinduksi aloksan. Kemudian dibagi secara acak dalam 5 kelompok (n=5) dan diberi 

perlakuan selama 7 hari (EEDS dosis I 15 mg/kgBB, EEDS dosis II 30 mg/kgBB, 

EEDS dosis III 60 mg/kgBB, CMC 1% (kontrol) dan glibenklamid (pembanding). 

Pengukuran KGD puasa diperiksa kembali setelah hari ke-7 perlakuan dalam mg/dL. 

Data persentase penurunan KGD dianalisis dengan ANAVA satu arah, dilanjutkan 

dengan uji beda rata-rata Tukey HSD (α=0.05). 

Hasil persentase penurunan KGD setelah diberi EEDS dosis I, EEDS dosis II, 

EEDS dosis III, CMC 1% dan glibenklamid berturut-turut adalah 18,11%, 28,28%, 

42,37 %, -0,50% dan 48,92%. Kelompok EEDS dosis I, EEDS dosis II dan kelompok 

EEDS dosis III bila dibandingkan dengan CMC 1% (kontrol) memperlihatkan 

perbedaan yang signifikan (p<0,05), sedangkan kelompok EEDS dosis III bila 

dibandingkan dengan glibenklamid (pembanding) tidak memperlihatkan perbedaan 

yang signifikan (p>0,05). 

Kesimpulan adalah daun sembung (Blumea balsamifera Linn) dosis I, dosis II dan 

dosis III dapat menurunkan KGD. 

 

 

Kata Kunci : kadar glukosa darah, daun sembung 

 

 

 

 

 



v 

 

ABSTRACT 

 

THE INFLUENCE OF EXTRACT BLUMEA BALSAMIFERA Linn LEAF 

TOWARD REDUCTION OF Swiss Webster MALE MICE’S BLOOD GLUCOSE 

LEVEL WHICH INDUCED BY ALLOXAN 

 

Brilian Segala Putra, 2009; Tutor I : Endang Evacuasiany, Dra, Apt, M.S., AFK. 

Tutor II : dr. Ellya R.D. M.Kes. 

 

Diabetes mellitus is a chronic metabolic diseases that can seriously effect on the 

quality health and the life expectancy of the patient. Blumea balsamifera Linn is one 

of the plants that is belived to scrutinize treat the diabetes mellitus disease. 

The aim of this research is to figure out the influence of etanol extract Blumea 

balsamifera Linn for the reduction of blood glucose in mice which induced by 

alloxan. 

The prospective experimental research design uses comparative complete 

randomized (RAL) with male grown mice acted a animal trial in this research with is 

weight approximately 25 gram per Swiss Webster furrow mice which had been 

induced by alloxan. Amount of fasting blood glucose examined after 14 days, the 

mice was devided randomly into 5 groups (n=5) and were given treatment then 7 

days ekstract Blumea balsamifera Linn leaf dose I 15mg/kgBB, dose II 30mg/kgBB, 

dose III 60mg/kgBB, CMC 1% (control) and glibenklamid (compared). The 

measurement of the amount of blood glucose after 7 days treatment. 

The result were analysed with ANAVA of one direction, and to be proceeded with 

average different test Tukey HSD (α=0,05) 

The result of the percentage of assay of blood glucose reduction after being given 

the exstract Blumea balsamifera Linn leaf dose I, dose II, dose III, CMC 1% and 

glubenklamid was 18,11%, 28,28%, 42,37 %, -0,50% dan 48,92% respectively. The 

groups of exstract Blumea balsamifera Linn dose I, dose II and dose III compared 

with negative control show the significant differences (p<0,05) when exstract Blumea 

balsamifera dose III was compared with positive control did not show significant 

differences (p>0,05) 

At its conclusion was that the Blumea balsamifera Linn dose I, dose II and dose 

III can reduce the amount of blood glucose 

 

Keyword : blood glucose, Blumea balsamifera Linn  
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