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 Lampiran  1. Lembar Jhonson – Pascal Test       
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Lampiran 2. Lembar Hasil Uji Perhitungan Statistik 

 

 

T-Test Sebelum dan Sesudah Minum Kopi 

  

Paired Samples Statistics 

 

  Mean N 

Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

Mean 

Pair 1 PreTes

t 

131.100

0 
30 30.36371 5.54363 

PostTe

st 

107.766

7 
30 22.48169 4.10458 

 

 

Paired Samples Correlations 

 

  N 

Correlatio

n Sig. 

Pair 1 PreTest & 

PostTest 
30 .904 .000 

 

Paired Samples Test 

 

  Paired Differences t df 

Sig. (2-

tailed) 

  Mean 

Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference       

        Lower Upper       

Pair 1 PreTest - 

PostTest 

23.333

33 
13.87713 

2.5336

1 

18.151

53 

28.515

14 
9.210 29 .000 
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SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN 

UNTUK IKUT SERTA DALAM PENELITIAN  

(INFORMED CONSENT) 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

 

 N a m a    : 

 U s i a     : 

 Alamat     : 

 Pekerjaan    : 

            No. KTP/lainnya: 

Dengan sesungguhnya menyatakan bahwa: 

setelah mendapat keterangan sepenuhnya menyadari, mengerti, dan memahami tentang tujuan, 

manfaat dan risiko yang mungkin timbul dalam penelitian, serta sewaktu-waktu dapat   

mengundurkan diri dari keikut sertaannya, maka saya setuju ikut serta dalam penelitian yang 

berjudul: 

 

Demikian surat pernyataan ini kami buat dengan sesungguhnya dan tanpa paksaan. 

 

 

         Bandung,      

Mengetahui,        Yang menyatakan 

Penanggung  jawab penelitian,     Peserta penelitian, 

 

 

 

(    )     (   ) 
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 Lampiran 4. Lembar Persetujuan Komisi Etik Penelitian 
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Lampiran 5.  Rumus Perhitungan Sampel 

 

     Besar sampel ditentukan berdasarkan taraf kepercayaan 95 % dan power test (kekuatan uji) 80 

% menggunakan rumus besar sampel untuk menguji perbedaan rata-rata data berpasangan 

(Colton T., 1984). 

     Z1-α dan Z1-β diperoleh dari tabel distribusi normal standar, untuk taraf kepercayaan 95 %, 

Z1-α = 1,96 ; dan untuk power test 80 %, Z1-β = 0,84. 

     X1-X2 : Besarnya perbedaan rata-rata antara sebelum perlakuan dan setelah perlakuan. 

     Dengan menetapkan besarnya perbedaan rata-rata kewaspadaan pengaruh kopi sebesar 17 

detik dan besarnya standar deviasi tekanan darah 32 detik.  

 

Dari rumus besar sampel di bawah ini didapat 

 

 

n = (32
2
) (1,96+0,84)

2
) / (X1-X2)

2 

   = 1024 (7,84)/ 17
2 

   = 8028,16 / 289 

   = 27,77  28 (±10 %)  n = 30 
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