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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

 

 Etanol 40% yang diberikan dalam jangka pendek yatu 15 hari menurunkan jumlah sel 

Purkinje cerebellum tikus Wistar jantan dewasa. 

  

5.2 Saran 

 

5.2.1 Saran Penelitian 

 

Sebagai akhir penelitian dan penulisan dari Karya Tulis Ilmiah ini, penulis menyarankan 

hal-hal sebagai berikut: 

 Disarankan penelitian lebih lanjut dengan persentase, dosis atau waktu yang berbeda.  

 Disarankan melakukan penelitian ulang dengan dosis 1 ml yang di dapat dari konversi 

manusia ke tikus. 

 

5.2.2 Saran Praktis 

 

 Diharapkan menjauhi konsumsi etanol 40% dalam kehidupan sehari-hari baik untuk 

jangka panjang maupun jangka pendek. 

 Hentikan konsumsi etanol 40% sebelum menyebabkan kerusakan pada otak dan organ 

lain. 

 


